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Nézov povolania sestra

Kvalifikac¢ny Standard

Vedomosti:

definovat intenzivnu medicinu a intenzivnu osetrovatel’skii starostlivost’ v pediatrii

pomenovat tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na intenzivau starostlivost

zostavit’ standardy, standardizované postupy a audity v intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

vymedzit bazdlnu stimuldciu a osetrovatel'skii rehabilitdciu zameranii na komplikdcie z fyzickej imobility

definovat komplexnii individualizovanii oSetrovatel'skii starostlivost zameranii na intenzivne sledovanie,
monitorovanie a lieCenie ndhlych stavoch a stavov ohrozujiicich Zivot, realizovanii metédou osetrovatel'ského procesu

definovat pediatrické osetrovatel'stvo a vyskumnii Cinnost’ v pediatrickom osetrovatel’stve

popisat’ psychologické, etické a prdavne aspekty intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

definovat prdvne predpisy vztahujiice sa na oblast poskytovania zdravotnej starostlivosti

Zruénosti:

aplikovat’ psychologické aspekty osetrovania a edukdciu na podporu matky pri udrZiavani laktdcie, pri odstrekovani
materského mlieka a obnovu dojcenia

aplikovat edukdciu matky a rodiny o vyZive novorodenca, dojcata a o starostlivosti o dieta

vykonat osetrovatel’ské vykony na zdklade indikdcie lekdra samostatne -udrZiavanie priechodnosti dychacich ciest,
endotrachedlne odsdvanie dolnych dychacich ciest- lavdz

uskutocnit’ osetrovatel'skii rehabilitdciu-polohovanie, drendZna poloha

demonstrovat’ osetrovatel'ské vykony siivisiace s diagnostickymi a lieCebnymi vykonmi, ktoré sestra vykondva v
spoluprdci s lekdrom-resuscitdcia, neodkladny prijem, intubdcia, kanyldcia, diagnostické vysetrenia, invazivne
zdkroky punkcie

demonstrovat’ fyzikdlne vySetrenie a hodnotenie dietata v kritickom stave, vrdtane psychmotorického vyvinu

vykonat odber biologického materidlu u deti na vysetrenia - biochemické, hematologické, skriningové

realizovat’ komplexnii osetrovatel’skii starostlivost o kriticky choré deti

vykonat obsluhu zdravomickych pristrojov

komunikovat profesiondlne a volit produktivny psychologicky pristup

Kompetencie:

zodpovednost, presnost, doslednost’ a preciznost pri prdci

zodpovednost’ za kvalitu svojej prdce

zodpovednost za dodrZiavanie zdsad bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci

zodpovednost’ za svoje rozhodnutia, sprdvanie a konanie

efektivnost organizdcie prdce

samostatnost’ pri plneni pracovnych tiloh

schopnost’ pracovat’ samostatne aj v time

zodpovednost’ za riesenie problémov

zodpovednost za dodrZiavanie zdsad etiky a prdavnych noriem




|z‘rpezliv0st’, empatickost, tolerantnost, prosocidlne sprdvanie

Hodnotiaci Standard

Hodnotena sposobilost':

definovat’ intenzivnu medicinu a intenzivnu oSetrovatel'skua starostlivost

definovat pediatrické oSetrovatel'stvo a vyskumni ¢innost’ v pediatrickom oSetrovatel'stve

v pediatrii

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

definovat pediatrické osetrovatel'stvo

istna metoda

istna odpoved

pomenovat’ oblasti vyskumu v pediatrickom osetrovatel'stve

Gstna metoda

istna odpoved

pomenovat’ vyskumné metody v intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

Gstna metoda

istna odpoved

definovat intenzivnu medicinu

Gstna metoda

istna odpoved

definovat intenzivnu osetrovatel’skii starostlivost

Gstna metoda

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

procesu

definovat komplexni individualizovani oSetrovatel'sku starostlivost’ zamerant na intenzivne sledovanie,
monitorovanie a lie€enie ndhlych stavoch a stavov ohrozujtcich Zivot, realizovani metddou oSetrovatel'ského

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

definovat specifikd osetrovatel'skej starostlivosti o dieta

Gistna metoda

istna odpoved’

definovat’ specifikd oSetrovatel'ského procesu v intenzivnej starostlivosti v
pediatrii

Gstna metoda

istna odpoved

definovat intenzivne sledovanie, monitorovanie pri nahlych stavoch a
stavoch ohrozujiicich Zivot realizovanii metédou osetrovatel'ského procesu

Gstna metoda

Ustna odpoved

definovat liecCenie pri ndhlych stavoch

Gstna metoda

Ustna odpoved’

definovat liecCenie pri stavoch ohrozujiicich Zivot realizovanii metédou
osetrovatel'ského procesu

istna metoda

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tspesného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

realizovat' komplexni oSetrovatel'sku starostlivost o kriticky choré deti

vykonat odber biologického materidlu u deti na vySetrenia - biochemické, hematologické, skriningové

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
predviest’ odobratie biologického materidlu u deti na vySetrenia - praktické skusanie [praktické
biochemické predvedenie
predviest odobratie biologického materidlu u deti na vySetrenia - praktické skisanie [praktické
skriningové predvedenie
predviest odobratie biologického materidlu u deti na vySetrenia - praktické skusanie [praktické
hematologické predvedenie
predviest komplexnii individualizovanii osetrovatel’skii starostlivost o praktické skusanie [praktické
kriticky choré deti predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispe$ného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost':

pomenovat tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na intenzivnu starostlivost
popisat’ psychologické, etické a pravne aspekty intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti
definovat pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti




Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

pomenovat tedrie osetrovatel'stva aplikované na intenzivnu starostlivost

Gstna metoda

tstna odpoved’

popisat’ konceptudlne modely oSetrovatel'stva aplikované na intenzivnu
starostlivost’

istna metdoda

istna odpoved

popisat’ psychologické aspekty intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti v
pediatrii

pisomnd metdda

zdvereCnd prica

popisat etické aspekty intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

[pisomnd metdda

zavereCnd prica

popisat’ prdvne aspekty intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd prica

definovat prdvne aspekty poskytovanej starostlivosti

Gstna metoda

Ustna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tuspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost':

vymedzit’ bazilnu stimuldciu a oSetrovatel'ski rehabiliticiu zamerand na komplikécie z fyzickej imobility
aplikovat’ edukéciu matky a rodiny o vyZive novorodenca, dojcata a o starostlivosti o dieta

komunikovat’ profesiondlne a volit’ produktivny psychologicky pristup

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

definovat’ bazdlnu stimuldciu

Gstna metoda

Ustna odpoved

definovat osetrovatel'skii rehabilitdciu zamerani na komplikdcie z
[yzickej imobility

Ustna metoda

istna odpoved

predviest edukdciu matky a rodiny o vyZive novorodenca praktické skusanie [praktické
predvedenie
aplikovat’ edukdciu matky a rodiny o vyZive dojcata praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest’ edukdciu matky o starostlivosti o novorodenca praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest’ edukdciu matky a rodiny o starostlivosti o dojca praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest’ edukdciu matky a rodiny o vyZive a o starostlivosti o dieta praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest’ profesiondlne poskytnutie poradenstva matke a rodine praktické skusanie [praktické
predvedenie
uplatiiovat’ empaticky pristup k matke a rodine praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit KH 1,2 minimélne na 75 %, KH 3-9 na 90 %.

Hodnotena spdsobilost’:

zostavit' Standardy, Standardizované postupy a audity v intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti

vykonat’ obsluhu zdravotnickych pristrojov

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

zostavit’ procesudlne standardy a audity v intenzivnej osetrovatel'skej
starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd prica

zostavit standardizované postupy a audity vykonov v intenzivnej
oSetrovatel'skej starostlivosti

[pisomnd metdda

zavereCnd prica

vykonat obsluhu zdravotnickeho pristroja - injekcné a infiizne pumpy  [praktické skisanie [praktické
predvedenie

vykonat obsluhu zdravotickych monitorov praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat obsluhu EKG praktické skusanie [praktické

predvedenie




vykonat obsluhu inkubdtorov praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit uvedené KH 1,2 minimélne na 75 %, KH 3-6 na 90 %.

Hodnotena sposobilost’:
aplikovat’ psychologické aspekty oSetrovania a edukaciu na podporu matky pri udrziavani laktacie, pri
odstrekovani materského mlieka a obnovu dojcenia

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

predviest spdsob oSetrovania matky a prsnikov na udrZanie laktdcie praktické skusanie [praktické
predvedenie

aplikovat’ psychologické aspekty oSetrovania na podporu matky pri praktické skusanie [praktické
odstrekovani materského mlieka predvedenie

aplikovat’ psychologické aspekty osetrovania na podporu matky pri praktické skusanie [praktické
obnove dojcenia predvedenie

predviest’ sposob edukdcie matky na podporu a udrZiavanie laktdcie praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest’ sposob edukdcie matky pri odstrekovani materského mlieka praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest sposob edukdcie na podporu matky pri obnove dojcenia praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tspeSného vykonania skusky je splnit uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost’:

vykonat’ oSetrovatel'ské vykony na zdklade indikacie lekdra samostatne -udrZiavanie priechodnosti dychacich
ciest, endotrachedlne odsdvanie dolnych dychacich ciest- lavaz

demonstrovat’ oSetrovatel'ské vykony stvisiace s diagnostickymi a lie¢ebnymi vykonmi, ktoré sestra vykondva v
spolupréci s lekdrom-resusciticia, neodkladny prijem, intubécia, kanylacia, diagnostické vysetrenia, invazivne
zakroky punkcie

demonStrovat fyzikdlne vySetrenie a hodnotenie dietata v kritickom stave, vratane psychmotorického vyvinu

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
predviest’ na zdklade indikdcie lekdra udrZiavanie priechodnosti praktické skusanie [praktické
dychacich ciest predvedenie
predviest na zdklade indikdcie lekdra endotrachedlne odsdvanie dolnych [praktické skiSanie [praktické
dychacich ciest - lavaZ predvedenie
predviest osetrovatel'sky vykon sivisiaci s liecebnymi vykonmi, ktoré praktické skusanie [praktické
sestra vykondva v spoluprdci s lekdrom-resuscitdciu predvedenie
predviest’ neodkladny prijem pacienta na oddelenie praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest osetrovatel'ské vykony sivisiace s diagnostickymi a liecebnymi  [praktické skuSanie [praktické
vykonmi, ktoré sestra vykondva v spoluprdci s lekdrom - intubdciu a predvedenie
kanyldciu

predviest osetrovatel'ské vykony sivisiace s diagnostickymi a liecebnymi  [praktické skuSanie [praktické
vykonmi, ktoré sestra vykondva v spoluprdci s lekdrom - invazivne predvedenie
zdkroky a punkcie

predviest'v spoluprdci s lekdarom diagnostické vysetrenia praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat fyzikdlne vysetrenie a hodnotenie dietata v kritickom stave praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat postidenie psychmotorického vyvinu dietata praktické skusanie [praktické

predvedenie




Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tspeSného vykonania skusky je splnit uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost’:
uskutoCnit’ osetrovatel'ski rehabiliticiu-polohovanie, drendZna poloha

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

predviest oSetrovatel'skii rehabilitdciu praktické skisanie [praktické
predvedenie

predviest sprdvne polohovanie pacienta praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest’ sprdvnu drendZnu polohu pacienta praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.

Organizacné a metodické pokyny

Metodické pokyny:

Uchddzac o ziskanie kvalifikdcie musi mat’ absolvované:

- Uplné stredné odborné vzdelanie v studijnych odboroch pre zdravotnicke povolanie sestra alebo

- VysSie odborné vzdelanie v odbore diplomovand vseobecnd sestra alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie prvého stupria v odbore osetrovatel'stvo /Bc/ alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v odbore osetrovatel'stvo.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravomickeho
povolania, sposobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, stistave specializacnych odborov a siistave

certifikovanych pracovnych innosti.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z.z. o pouZivani profesijnych titulov a ich skratiek viaZucich sa
na odbornii sposobilost na vykon zdravomickeho povolania.

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 40 ods.3.

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravomictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky 296/2010 o odbornej sposobilosti na vykon zdravomickeho povolania,
sposobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, siistave specializacnych odborov a siistave
certifikovanych pracovnych cinnosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Pokyny na realiz4ciu skasky:

Zdkon ¢. 57872004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov§41a.

Vynose Ministerstva zdravotictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL, ktorym sa
ustanovujii minimdlne standardy pre Specializacné studijné programy, minimdlne standardy pre certifikacné studijné
programy a minimdlne standardy pre Studijné programy sustavného vzdeldvania a ich Struktiira v zneni neskorsich
predpisov.

Proces hodnotenia:




Skusajiici hodnotia kaZdi cast’ skiisky samostatne ( teoreticki, praktickii a zdverecnii prdacu) v siilade s kvalifikacnym
standardom a kritériami hodnotenia. Kazdy vysledok zapisujii do protokolu o hodnoteni sSpecializacného stidia a
o vykonani specializacnej skuisky.

Vysledné hodnotenie:

Vysledné hodnotenie je v silade s kritériami vuspesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Vysledkom je vydanie diplomu o Specializdcii § 41 zdkona ¢.578/2004 Z.z.

o poskytovateloch a podla vyhldsky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 269/2011 Z.z., ktorou sa
ustanovujii vzory diplomov o Specializdcii, certifikdtov a osvedceni o priprave na vykon prdce v zdravotnictve.

ZloZenie skiSobnej komisie:

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 41a.

Poziadavky na odborni sposobilost’ skisajiceho:

1. Zdravotnicky pracovnik s 2. stupriom vysokoskolského vzdelania v prislusnom studijnom odbore
2. Odbornd zdravomicka prax najmenej 1 rok ( lekdr 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)
3. Specializdcia v prislusnom Specializacnom odbore.

Materidlne a technické podmienky skuisky:

1.Vzdeldvacia ustanovizeri — Priestorové poZiadavky: ucebria s IKT a didaktickou technikou na prezentdciu
zdverecnej pisomnej prdce.

2. Vyucbové zariadenie vzdeldvacej ustanovizne fakultnd alebo univerzitnd nemocnica- poskytovatel’ zdravotnej
starostlivosti.

Kartu kvalifikcie schvélila Narodna rada pre vzdeldvanie a | 18.9.2015
kvalifikéciu dna:

Platnost’ karty kvalifikacie od: 18.9.2015
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