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Nézov povolania sestra

Kvalifikac¢ny Standard

Vedomosti:

definovat intenzivnu medicinu, urgentnii a intenzivnu osetrovatel’skii starostlivost

pomenovat tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na intenzivau starostlivost

spracovat standardy, audity a standardizované postupy v intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti

urcit kvalitu intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

definovat komplexnii individualizovanii oSetrovatel'skii starostlivost zameranii na intenzivne sledovanie,
monitorovanie a lieCenie ndhlych stavov a stavov ohrozujiicich Zivot, realizovanii metodou osetrovatel'ského procesu

definovat oblast mediciny a osetrovatel’stva v jednotlivych odboroch chirurgie, vniitorného lekdrstva a neurologie

vymedzit bazdlnu stimuldciu a osetrovatel'skii rehabilitdciu zameranii na komplikdcie 7 fyzickej imobility

popisat psychologické, etické a prdavne aspekty intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

definovat prdvne predpisy vztahujiice sa na oblast poskytovania zdravomej starostlivosti

Zrucénosti:

vykonat manipuldciu so zdravotnickymi pristrojmi (pumpy, ventildtory, monitory, EKG, endoskopické pristoje,
inhalacné pristroje..)

uskutocnit’ dychové cvicenia, starostlivost’ o dlhodoby cievny pristup, neodkladnii kardio - pulmondlnu resuscitdciu

aplikovat v spoluprdci s lekdrom rozsirenii resuscitdciu, kardioverziu, docasnii kardiostimuldciu, kanyldciu centrdlnej
Zily, tepny a intubdciu

aplikovat samostatne externii defibrildciu, sledovanie pacienta po anestézii

realizovat’ komplexnii osetrovatel'ski starostlivost o pacienta po kardio - pulmondlnej resuscitdcii, s obehovym
zlyhanim, s nahlou prihodou brusnou a hrudnou, po ndhlej cievnej mozgovej prihode, s polytraumou, akiitnou
intoxikdciou

realizovat’ komplexnii osetrovatel’skii starostlivost’ u pacienta s poruchou koagulacného systému, u nepokojného
pacienta, so zlyhanim pecene s poruchou Zliaz s vniitornou sekréciou, s bolestou a s tracheostomiou

aplikovat edukacny proces

komunikovat profesiondlne a volit produktivny psychologicky pristup

vykonat' odber biologického materidlu
Kompetencie:

schopnost’ pracovat’ v time

zodpovednost, presnost, doslednost’ a preciznost pri prdci

zodpovednost za kvalitu svoje prdce

zodpovednost za bezpecnost, zdravie a hygienu pri prdci

zodpovednost za svoje rozhodnutia, sprdvanie a konanie

efektivnost organizdcie prdce

samostatnost’ pri plneni pracovnych iiloh

trpezlivost, empatickost, tolerantmost, prosocidlne sprdavanie




| zodpovednost’ za dodrZiavanie zdsad etiky a prdavnych noriem

Hodnotiaci Standard

Hodnotena sposobilost':

procesu

pomenovat tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na intenzivnu starostlivost
definovat' komplexni individualizovani oSetrovatel'ski starostlivost zamerant na intenzivne sledovanie,
monitorovanie a lieCenie nahlych stavov a stavov ohrozujuicich Zivot, realizovand metédou oSetrovatel'ského

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

pomenovat’ osetrovatel'ské teorie - velké, stredné a malé

dstna metoda

istna odpoved

pomenovat konceptudlne modely aplikované v intenzivnej starostlivosti

istna metoda

istna odpoved’

definovat’ komplexnii individualizovanii osetrovatel’skii starostlivost
zameranii na intenzivne sledovanie

dstna metoda

istna odpoved

definovat monitorovanie pri nahlych stavoch a stavoch ohrozujiicich
Zivot realizovanii metédou osetrovatel'ského procesu

Gstna metoda

Ustna odpoved

definovat lieCenie pri ndhlych stavoch a stavoch ohrozujicich Zivot
realizovanii metodou osetrovatel'ského procesu

Gstna metoda

Ustna odpoved’

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

urcit’ kvalitu intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti

popisat’ psychologické, etické a pravne aspekty intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti

definovat pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti

s o2

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat’ psychologické aspekty intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd praca

popisat etické aspekty intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCna praca

popisat prdavne aspekty intenzivnej osetrovatel’skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd praca

urcit’ kvalitu intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCna praca

definovat prdavne predpisy oSetrovatel'skej starostlivosti

Gstna metoda

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

vymedzit’ bazdlnu stimuldciu a oSetrovatel'skid rehabilitdciu zamerant na komplikdcie z fyzickej imobility
spracovat Standardy, audity a Standardizované postupy v intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat’ druhy bazdlnej stimuldcie v intenzivnej osetrovatel'skej
starostlivosti

[pisomnd metdda

zdvereCnd prica

popisat’ osetrovatel'skii rehabilitdciu zameranii na komplikdcie z fyzickej
imobility

[pisomna metdda

zavereCnd prica

spracovat Standardy v intenzivnej oSetrovatel’skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd prica

popisat’ postup pri aplikdcii bazdlnej stimuldcii v intenzivnej
osetrovatel'skej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd praca

spracovat’ audity v intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti

[pisomna metdda

pisomnd dloha

spracovat Standardizované postupy v intenzivnej osetrovatel'skej
starostlivosti

pisomnd metdda

pisomna dloha

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 75 %.




Hodnotena sposobilost’:

definovat intenzivnu medicinu, urgentni a intenzivnu oSetrovatel'ski starostlivost
definovat oblast mediciny a oSetrovatel'stva v jednotlivych odboroch chirurgie, vnitorného lekdrstva a neuroldgie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

definovat oblast mediciny v intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti o
dospelych

istna metdoda

istna odpoved

definovat intenzivnu medicinu

Gstna metoda

istna odpoved

definovat urgentnii a intenzivau osetrovatel'skii starostlivost’

istna metoda

istna odpoved

definovat’ oblast mediciny a osetrovatel’stva v jednotlivych odboroch
chirurgie

Gstna metoda

Ustna odpoved

sprdavne definoval oblast mediciny a oSetrovatel'stva v oboroch
vaiitorného lekdrstva

Gstna metoda

Ustna odpoved

definovat oblast mediciny a osetrovatel’stva v odboroch neurologie

istna metoda

istna odpoved’

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

vykonat’ manipuldciu so zdravotnickymi pristrojmi (pumpy, ventildtory, monitory, EKG, endoskopické pristoje,

inhala¢né pristroje..)
vykonat’ odber biologického materidlu

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

predviest manipuldciu s infiiznou pumpou a linedrnym ddvkovacom praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest manipuldciu s ventildtorom na umeli pliicnu ventildciu praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest manipuldciu s monitorom- zdkladné nastavenie , alarmy praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest manipuldciu s EKG pristrojom a defibrildtorom praktické skisanie [praktické
predvedenie

predviest manipuldciu s endoskopickymi pristrojmi praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest manipuldciu s inhalacnymi pristrojmi, odsdvacim zariadenim [praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest manipuldciu s anesteziologickym pristrojom praktické skusanie [praktické
predvedenie

nastavit’ spravne zdakladné parametre anestéziologického pristroja praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat odber biologického materidlu na biochemické, mikrobiologické a [praktické skdSanie [praktické
hematologické vysetrenie predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou tspesného vykonania sktisky je splnit’ vSetky uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost’:

realizovat’ komplexnt oSetrovatel'ski starostlivost’ o pacienta po kardio - pulmondlnej resuscitécii, s obehovym
zlyhanim, s nahlou prihodou brusnou a hrudnou, po nahlej cievnej mozgovej prihode, s polytraumou, akitnou

intoxik4ciou

aplikovat’ samostatne externd defibril4ciu, sledovanie pacienta po anestézii

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost u pacienta po kardio- praktické skusanie [praktické

pulmondlnej resuscitdcii predvedenie

predviest’ vykonanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti s obehovym [praktické skdSanie [praktické




zlyhanim predvedenie
predviest’ vykonanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti s ndhlou  [praktické skdSanie [praktické
prihodou brusnou a hrudnou predvedenie
predviest vykonanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti po ndhlej  [praktické skiSanie [praktické
cievnej mozgovej prihode predvedenie
predviest komplexnii osetrovatel'skii starostlivost’ s polytraumou praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest komplexnii oSetrovatel'ski starostlivost s akiitnou intoxikdciou [praktické skusanie [praktické
predvedenie
aplikovat externii defibrildciu praktické skusanie [praktické
predvedenie
sledovat pacienta po anestézii praktické skisanie [praktické
predvedenie
vykonat dokumentovanie oSetrovatel'skej starostlivosti praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tspeSného vykonania skusky je splnit’ vSetky uvedené kritérid hodnotenia na 90%.

Hodnotena sposobilost’:

aplikovat’ v spolupraci s lekdrom rozsirenu resuscitdciu, kardioverziu, docasnu kardiostimul4ciu, kanylaciu

centrilnej Zily, tepny a intubdciu

uskutocnit’ dychové cvicenia, starostlivost’ o dlhodoby cievny pristup, neodkladni kardio - pulmondlnu

resusciticiu
Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
aplikovat’ v spoluprdci s lekdrom rozSirenii resuscitdciu praktické skusanie [praktické
predvedenie
aplikovat v spoluprdci s lekdrom kardioverziu praktické skusanie [praktické
predvedenie
aplikovat v spoluprdci s lekdrom docasnii kardiostimuldciu praktické skusanie [praktické
predvedenie
aplikovat’ v spoluprdci s lekdrom kanyldciu centrdlnej Zily, tepny a praktické skusanie [praktické
intubdciu predvedenie
predviest ndcvik dychovych cviceni praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest’ starostlivost o dlhodoby cievny pristup praktické skusanie [praktické
predvedenie
predviest’ neodkladnii kardio - pulmondlnu resusucitdciu praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania je splnit uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost':
aplikovat’ edukacny proces

realizovat’ komplexnt oSetrovatel'ski starostlivost’ u pacienta s poruchou koagula¢ného systému, u nepokojného

pacienta, so zlyhanim pecene s poruchou Zliaz s vnitornou sekréciou, s bolestou a s tracheostémiou

komunikovat’ profesiondlne a volit’ produktivny psychologicky pristup

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

predviest’ edukacny proces pri vybranom ochoreni praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest komplexnii osetrovatel'skii starostlivost u pacienta s poruchou  [praktické skiSanie [praktické
koagulacného systému predvedenie

predviest komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost u nepokojného pacienta [praktické skusanie [praktické




predvedenie

predviest komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost u pacienta so zlyhanim [praktické skuSanie [praktické

pecene predvedenie
predviest komplexnii osetrovatel'skii starostlivost u pacienta s poruchou  [praktické skiSanie [praktické
Zliaz s vniitornou sekréciou predvedenie
predviest komplexnii osetrovatel'skii starostlivost' u pacienta s bolestou a s [praktické skiSanie [praktické
tracheostomiou predvedenie
predviest’ dokumentovanie komplexnej osetrovatel'skej starostlivosti praktické skusanie [praktické
predvedenie
komunikovat profesiondlne a volit individudlny pristup k pacientovi, praktické skusanie [praktické
rodine a v time predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.

Organiza¢né a metodické pokyny

Metodické pokyny:

Uchddzac o ziskanie kvalifikdcie musi mat’ absolvované:

- Uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnych odboroch pre zdravotnicke povolanie sestra alebo

- VysSie odborné vzdelanie v odbore diplomovand vseobecnd sestra alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie prvého stupria v odbore osetrovatel'stvo /Bc/ alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v odbore osetrovatel'stvo.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravomickeho
povolania, sposobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, stistave specializacnych odborov a siistave

certifikovanych pracovnych cinnosti.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z.z. o pouZivani profesijnych titulov a ich skratiek viaZucich sa
na odbornii sposobilost na vykon zdravomickeho povolania.

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 40 ods.3.

Pokyny na realizaciu skisky:

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov§41a.

Vynose Ministerstva zdravomictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL, ktorym sa
ustanovujii minimdlne standardy pre specializacné studijné programy, minimdlne standardy pre certifikacné studijné
programy a minimdlne Standardy pre studijné programy siistavného vzdeldvania a ich struktiira v zneni neskorsich
predpisov.

Proces hodnotenia:

Vysledné hodnotenie je v siilade s kritériami vispesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Vysledkom je vydanie diplomu o Specializdcii § 41 zdkona ¢.578/2004 Z.z.

o poskytovateloch a podla vyhldsky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 269/2011 Z.z., ktorou sa
ustanovujii vzory diplomov o Specializdcii, certifikdtov a osvedceni o priprave na vykon prdce v zdravotnictve.

Vysledné hodnotenie:

Vysledné hodnotenie je v silade s kritériami vispesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid. Vysledné
hodnotenie je 'prospel’.

ZloZenie skiSobnej komisie:




Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 41a.

PoZiadavky na odbornu sposobilost’ skisajiceho:

1. Zdravomicky pracovnik s 2. stupriom vysokoskolského vzdelania v prislusnom studijnom odbore
2. Odbornd zdravomicka prax najmenej 1 rok ( lekdr 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)
3. Specializdcia v prislusnom specializacnom odbore.

Materiélne a technické podmienky skuisky:

1.Vzdeldvacia ustanovizeri — Priestorové poZiadavky: ucebria s IKT a didaktickou technikou na prezentdciu
zdverecnej pisomnej prdce.

2. Vyucbové zariadenie vzdeldvacej ustanovizne fakultnd alebo univerzitnd nemocnica- poskytovatel’ zdravotnej
starostlivosti.

Kartu kvalifikdcie schvélila Ndrodnd rada pre vzdeldvanie a | 18.9.2015
kvalifik4ciu diia:

Platnost’ karty kvalifikacie od: 18.9.2015
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