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Nézov povolania sestra

Kvalifikac¢ny Standard

Vedomosti:

pomenovat edukacny proces,verejné zdravotnictvo a vychovu k zdraviu, vyskum a sociologiu v psychiatrickom
osetrovatel’stve

pomenovat etické aspekty, prdavo a legislativu v profesijnej cinnosti so zameranim na specifikd starostlivosti o osoby
trpiace dusevnymi poruchami

definovat psychiatriu a specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych odboroch - v pediatrii, v dorastovej
psychiatrii, v geriatrii

popisat anatémiu, fyziologiu, patofyziologiu, neurobioldgiu dusevnych poriich

pomenovat tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na osetrovatel'skii starostlivost’ v psychiatrii

urcit osetrovatel'skii rehabilitdciu zameranii na prevenciu komplikdcii z fyzickej imobility, postupy kinestetiky so
zameranim na podporu zdravia

definovat’ klinickii psychologiu, psychopatologiu a psychoterapiu

pomenovat osetrovatel'sky proces a jeho specifikd v osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii, osobitosti
osetrovatel'skej dokumentdcie

popisat standardy psychiatrického oSetrovatel'stva a starostlivosti o dusevné zdravie a sledovanie a hodnotenie kvalit]
osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii
Zrucnosti:

manipulovat’ s pristrojovou technikou v osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

aplikovat’ komplexnii individualizovanii osetrovatel'skii starostlivost zameranii na sledovanie, monitorovanie,
osetrovanie v starostlivosti o dusevné zdravie a o osoby trpiace dusevnymi poruchami

vykonat' diferencovanii socidlnu starostlivost na psychiatrickych oddeleniach a v jednotlivych oblastiach
osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

vykonat starostlivost’ o pacienta so socidlnou problematikou s poruchami mentdlneho zdravia v ambulantnej
psychiatrickej starostlivosti

aplikovat osetrovatel'skii starostlivost o skupinu a komunitu v osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

aplikovat’ osetrovatel'sky proces a vybrané tedrie a modely na specifikd psychiatrickej osetrovatel'skej starostlivosti

preukdzat osobitosti dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

aplikovat edukacny proces v psychiatrickom osetrovatel'stve

komunikovat profesiondlne a volit produktivny psychologicky pristup
Kompetencie:

zodpovednost, presnost, doslednost’ a preciznost pri prdci

zodpovednost’ za kvalitu svojej prdace

zodpovednost za dodrZiavanie zdsad bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci

zodpovednost za svoje rozhodnutia, sprdvanie a konanie

efektivnost organizdcie prdce




samostatnost’ pri plneni pracovnych tiloh

schopnost’ pracovat’ samostatne aj v time

zodpovednost za riesenie problémov

trpezlivost, empatickost, tolerantmost, prosocidlne sprdavanie

zodpovednost za dodrZiavanie zdsad etiky a prdvne normy

Hodnotiaci Standard

Hodnotena sposobilost':

psychiatrii, v geriatrii

popisat’ anatémiu, fyziol6giu, patofyzioldgiu, neurobioldgiu dusevnych portich

definovat psychiatriu a Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych odboroch - v pediatrii, v dorastovej

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat’ psychiatriu a jej specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti v pediatrii

Gstna metoda

Ustna odpoved

definovat psychiatriu a specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti v
dorastovej psychiatrii

istna metdda

stna odpoved

definovat psychiatriu a specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti v geriatrii

dstna metoda

istna odpoved

interpretovat teoretické zdklady z anatomie, fyziologie a patofyzioldgie

istna metoda

istna odpoved’

interpretovat teoretické zdaklady neurologie dusevnych poriich

Gstna metoda

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75 %.

Hodnotena sposobilost':

osoby trpiace dusevnymi poruchami
definovat klinickt psycholégiu, psychopatoldgiu a psychoterapiu

pomenovat etické aspekty, pravo a legislativu v profesijnej ¢innosti so zameranim na Specifika starostlivosti o

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

charakterizovat etické aspekty osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

istna metoda

istna odpoved

stanovit’ zdkladné teoretické ramce z prdva a legislativy v profesijnej
cinnosti so zameranim na specifikd starostlivosti o osoby trpiace
dusevnymi poruchami

[pisomna metdda

pisomnd odpoved’

definovat teoretické vychodiskd klinickej psychologie

Gstna metoda

istna odpoved’

definovat teoretické vychodiskd psychopatologie

istna metdda

istna odpoved

definovat teoretické vychodiskd psychoterapie

Gstna metoda

istna odpoved’

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tuspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost':
kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

starostlivosti

popisat’ Standardy psychiatrického oSetrovatel'stva a starostlivosti o duSevné zdravie a sledovanie a hodnotenie

aplikovat oSetrovatel'sky proces a vybrané tedrie a modely na Specifika psychiatrickej oSetrovatel'skej

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat standardy psychiatrického osetrovatel'stva a starostlivosti o
duSevné zdravie

pisomnd metéda

pisomna odpoved’

popisat’ sledovanie a hodnotenie kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v
psychiatrii

pisomnd metdda

pisomn4 dloha

popisat osetrovatel'sky proces a vybrané teorie a modely na specifikd
psychiatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti

[pisomna metdda

pisomnd odpoved

popisat osetrovatel'sky proces u vybranej psychiatrickej diagnozy

pisomnd metdda

pisomnd dloha




Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tspesného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

pomenovat edukacny proces,verejné zdravotnictvo a vychovu k zdraviu, vyskum a sociolégiu v psychiatrickom

oSetrovatel'stve

pomenovat tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na osetrovatel'ski starostlivost’ v psychiatrii

aplikovat’ edukacny proces v psychiatrickom oSetrovatel'stve

pomenovat oSetrovatel'sky proces a jeho Specifikd v oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii, osobitosti

osetrovatel'skej dokumentécie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat edukacny proces a jeho specifikd v psychiatrickom
oSetrovatel'stve

Gstna metoda

Ustna odpoved’

charakterizovat verejné zdravomictvo z pohl'adu psychiatrie

stna metoda

istna odpoved

popisat tilohy vyskumu v psychiatrickom oSetrovatel'stve

pisomnd metdda

pisomnd dloha

pomenovat” konkréme teorie osetrovatel’stva aplikované na oSetrovatel'skii
starostlivost’ v psychiatrii

Ustna metoda

istna odpoved

vykonat' edukacny proces v psychiatrickom oSetrovatel'stve

praktické skusanie

praktické
predvedenie

charakterizovat’ vychovu k zdraviu

Gstna metoda

istna odpoved

popisat ciele vyskumu v psychiatrickom oSetrovatel'stve

Gstna metoda

istna odpoved

charakterizovat’ sociologiu v psychiatrickom osetrovatel'stve

Gstna metoda

istna odpoved

pomenovat konkréme konceptudlne modely oSetrovatel'stva aplikované na

Gstna metoda

istna odpoved

osetrovatel'skii starostlivost v psychiatrii

pomenovat osetrovatel'sky proces a jeho specifikd v oSetrovatel'skej istna metdda

starostlivosti v psychiatrii

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou dspesného vykonania skusky je splnit’ uvedené kritéria KH 1,2,3,4,6,7,8, 10 minimdlne na 75 % a
KH 5 minimalne na 90 %.

Hodnotena sposobilost':

urcit’ oSetrovatel'skii rehabilitdciu zamerani na prevenciu komplikicii z fyzickej imobility, postupy kinestetiky so
zameranim na podporu zdravia

manipulovat’ s pristrojovou technikou v oSetrovatel’skej starostlivosti v psychiatrii

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
vykonat osetrovatel’skii rehabilitdciu zameranii na prevenciu komplikdcii [praktické skdSanie [praktické
z fyzickej imobility u psychiatrického pacienta predvedenie
vykonat postupy kinestetiky so zameranim na podporu zdravia praktické skusanie [praktické
predvedenie
manipulovat’ s pristrojovou technikou v oSetrovatel'skej starostlivosti v praktické skusanie [praktické
psychiatrii - ECT, glukometer, kyslikovy pristroj, EEG, pristroj na predvedenie
dychovii skiisku na pritomnost’ etanolu

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tispeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimédlne na 90 %.

Hodnotena sposobilost':

vykonat diferencovani socidlnu starostlivost na psychiatrickych oddeleniach a v jednotlivych oblastiach
oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

vykonat' starostlivost o pacienta so socidlnou problematikou s poruchami mentilneho zdravia v ambulantnej
psychiatrickej starostlivosti

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje

hodnotenia hodnotenia

diferencovat socidlnu starostlivost na psychiatrickych oddeleniach praktické skusanie [praktické




predvedenie

vykonat diferencovanii oSetrovatel'skii starostlivost v jednotlivych praktické skusanie [praktické
oblastiach starostlivosti v psychiatrii predvedenie
predviest starostlivost o pacienta so socidlnou problematikou s poruchami[praktické skiSanie [praktické
mentdlneho zdravia v ambulanmej psychiatrickej starostlivosti predvedenie
vykonat individualizovanii socidlnu starostlivost' v podmienkach praktické skusanie [praktické
psychiatrie predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou tspesného vykonania sktisky je splnit uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost’:

preukdzat’ osobitosti dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii
aplikovat oSetrovatel'skil starostlivost’ o skupinu a komunitu v oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

dokumentovat osetrovatel'skii starostlivost’ a prdcu s informacnym praktické skusanie [praktické
systémom zdravotnickeho zariadenia predvedenie

predviest oSetrovatel'skii starostlivost o skupinu pacientov praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest vhodnii oSetrovatel'skii starostlivost o komunitu v praktické skusanie [praktické
osetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii predvedenie

vykonat validné dokumentovanie sprdvania pacienta v skupine a v praktické skusanie [praktické
komunite predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost':

komunikovat’ profesiondlne a volit’ produktivny psychologicky pristup

aplikovat’ komplexnu individualizovanu oSetrovatel'sku starostlivost’ zameranu na sledovanie, monitorovanie,
oSetrovanie v starostlivosti o dusevné zdravie a o osoby trpiace duSevnymi poruchami

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

vykonat komplexnii individualizovanii oSetrovatel'skii starostlivost praktické skusanie [praktické
zameranii na sledovanie pacienta so zdvislostou od psychoaktivnych ldtok predvedenie

vykonat monitorovanie pacienta so schizofréniou a depresiou praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat sledovanie a monitorovanie pacienta organickou dusevnou praktické skusanie [praktické
poruchou predvedenie

vykonat sledovanie a monitorovanie gerontopsychiatrického pacienta praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat' sledovanie a monitorovanie pacienta so psychosomatickymi praktické skusanie [praktické
poruchami a vrodenymi odchylkami a anomdliami predvedenie

vykonat sledovanie a starostlivost’ o pacienta s poruchami osobnosti, praktické skusanie [praktické
poruchou prijmu potravy a sprdvania sa predvedenie

komunikovat profesiondlne s pacientom s psychiatrickym ochorenim praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.

Organiza¢né a metodické pokyny

Metodické pokyny:

Uchddzac o ziskanie kvalifikdcie musi mat’ absolvované:




- Uplné stredné odborné vzdelanie v studijnych odboroch pre zdravomicke povolanie sestra alebo

- VysSie odborné vzdelanie v odbore diplomovand vseobecnd sestra alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie prvého stupria v odbore oSetrovatel'stvo /Bc/ alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v odbore osetrovatel'stvo.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravomickeho
povolania, sposobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sistave specializacnych odborov a sistave

certifikovanych pracovnych cinnosti.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z.z. o pouZivani profesijnych titulov a ich skratiek viaZucich sa
na odbornii sposobilost na vykon zdravomickeho povolania.

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 40 ods.3.

Pokyny na realizdciu skisky:

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov§4la.

Vynose Ministerstva zdravomictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL, ktorym sa
ustanovujii minimdlne standardy pre specializacné studijné programy, minimdlne standardy pre certifikacné studijné
programy a minimdlne Standardy pre studijné programy stistavného vzdeldvania a ich Struktiira v zneni neskorsich
predpisov.

Proces hodnotenia:

Skusajiici hodnotia kaZdu cast skiisky samostatne ( teoreticku, praktickui a zdverecni prdcu) v silade s kvalifikacnym
standardom a kritériami hodnotenia. KaZdy vysledok zapisujii do protokolu o hodnoteni specializacného stidia a
o vykonani Specializacnej skiisky.

Vysledné hodnotenie:

Vysledné hodnotenie je v silade s kritériami uispesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Vysledkom je vydanie diplomu o Specializdcii § 41 zdkona ¢.578/2004 Z.z.

o poskytovateloch a podla vyhldsky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 269/2011 Z.z., ktorou sa
ustanovujii vzory diplomov o Specializdcii, certifikdtov a osvedceni o priprave na vykon prdce v zdravotnictve.

ZloZenie skuiSobnej komisie:

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 41a.

Poziadavky na odbornu sposobilost” skisajiceho:

1. Zdravotnicky pracovnik s 2. stupriom vysokoskolského vzdelania v prislusnom studijnom odbore
2. Odbornd zdravotnicka prax najmenej 1 rok ( lekdr 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)
3. Specializdcia v prislusnom specializacnom odbore.

Materidlne a technické podmienky skusky:

1. Vzdeldvacia ustanovizerni — Priestorové poZiadavky: ucebria s IKT a didaktickou technikou na prezentdciu
zdverecnej pisomnej prdce.

2. Vyucbové zariadenie vzdeldvacej ustanovizne fakultnd alebo univerzitnd nemocnica- poskytovatel’ zdravotnej
starostlivosti.

Kartu kvalifik4cie schvélila Narodna rada pre vzdeldvanie a | 18.9.2015
kvalifikaciu dna:

Platnost’ karty kvalifikacie od: 18.9.2015
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