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Nézov povolania sestra Specialistka v komunitnom oSetrovatel'stve

Kvalifikac¢ny Standard

Vedomosti:

popisat’ environmentdlne zdravie

definovat verejné zdravotnictvo, prevenciu, podporu zdravia a vychovu k zdraviu v komunite

popisat’ domdcu oSetrovatel'skii starostlivost

definovat multikultiirne osetrovatel’stvo

popisat’ prdavne predpisy, zdsady etiky, ktoré sa vztahuji na oblast poskytovania zdravomej starostlivosti

urcit oblast osetrovatel'ského vyskumu v komunite

Zrucénosti:

komunikovat profesiondlne a volit produktivny psychologicky pristup

vykonat' starostlivost’ o mentdlne a psychicky chorych, telesne postihnutych

uskutocnit’ starostlivost’ o rizikové skupiny: bezdomovci, drogovo zdvisli, so sexudlne prenosnymi chorobami,
chronické ochorenia, alkoholizmus a ndsilie v rodindch

vykonat starostlivost’ o nevyliecitelne chorych a umierajiicich, o imobilnych pacientov

vykonat starostlivost’ o diabetikov a seniorov

vykonat paliativnu a hospicovii osetrovatel'skii starostlivost

adaptovat’ vybrané teorie a modely z osetrovatel'stva aplikované na komunitné osetrovatel'stvo

aplikovat’ manaZment v komunitnom osetrovatel’stve

vykonat na zdklade ordindcie lekdra farmakologiu a liecebnii vyZivu

vykonat oSetrovatel'skii rehabilitdciu v komunite

Kompetencie:

zodpovednost, presnost, doslednost’ a preciznost pri prdci

zodpovednost za kvalitu svojej prdce

zodpovednost’ za dodrZiavanie zdsad bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci

zodpovednost za svoje rozhodnutia, sprdvanie a konanie

efektivnost organizdcie prdce

samostatnost’ pri plneni pracovnych iiloh

schopnost’ pracovat’ samostatne aj v time

zodpovednost za riesenie problémov

trpezlivost, empatickost, tolerantmost, prosocidlne sprdavanie

Hodnotiaci Standard

Hodnotena sposobilost':
definovat verejné zdravotnictvo, prevenciu, podporu zdravia a vychovu k zdraviu v komunite



popisat domdcu oSetrovatel'sku starostlivost

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat’ verejné zdravonictvo

istna metdoda

istna odpoved

popisat’ podporu zdravia v komunite

Gstna metoda

tstna odpoved’

popisat’ prevenciu v komunite

pisomnd metdda

zavereCnd praca

popisat’ domdcu osetrovatel’skii starostlivost’

[pisomna metdda

zavereCnd prica

popisat’ stdtnu zdravornii politiku

pisomnd metdda

zavereCnd praca

popisat socidlnu starostlivost

[pisomna metdda

zavereCnd prica

popisat sociologiu rodiny

pisomnd metdda

zavereCnd praca

popisat’ vychovu k zdravia v komunite

[pisomna metdda

zavereCnd prica

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit uvedené hodnotiace kritérid minimalne na 75 %.

Hodnotena sposobilost':
popisat’ environmentéilne zdravie
aplikovat’ manaZment v komunitnom oSetrovatel'stve

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat principy environmentdlneho zdravie v komunite

Gstna metoda

istna odpoved

popisat nedostatky v oblasti environmentdlneho zdravia

Gstna metoda

istna odpoved

vykonat jednotlivé kroky manaZmentu v komunite

praktické skusanie

praktické
predvedenie

vymenovat predpoklady iispesného manaZmentu

stna metdda

tistna odpoved

posudit hodnotenie kvality v komunitnom osetrovatel'stve

praktické skusanie

praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tdspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid KH 1,2,4 minimélne na 75 %90 % KH 3,5

Hodnotena sposobilost’:
vykonat na zdklade ordindcie lekdra farmakolégiu a lieCebni vyZivu

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
popisat principy osetrovatel'skej rehabilitdcie v komunite istna metoda istna odpoved’
vykonat osetrovatel'skii rehabilitdciu v komunite praktické skuSanie [praktické
predvedenie
podat na zdklade ordindcie lekdra farmakologickii terapiu v komunite  [praktické skuSanie [praktické
predvedenie
vykonat na zdklade ordindcie lekdra lieCebnii vyZivu v komunite praktické skusanie [praktické
predvedenie
poucit klientov o lieCebnej vyZive v komunite praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tuspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérida KH 2-5 na 90 % a KH 1 minimélne na 75 %.

Hodnotena sposobilost':

popisat’ pravne predpisy, zdsady etiky, ktoré sa vztahuji na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti

definovat’ multikultirne oSetrovatel'stvo
urcit’ oblast’ oSetrovatel'ského vyskumu v komunite

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat’ prdvne predpisy, ktoré sa vztahuju na oblast poskytovania
zdravotnej starostlivosti v komunite

[pisomnd metdda

zdvereCnd prica

popisat uplatiiovanie multikultitrneho oSetrovatel'stvo vo svete a u nds

[pisomna metdda

zavereCnd prica




urcit oblast osetrovatel'ského vyskumu v komunite

istna metdoda

istna odpoved

popisat’ kroky osetrovatel'ského vyskumu v komunite

[pisomna metdda

zavereCnd prica

popisat metody osetrovatel'ského vyskumu v komunite

pisomnd metdda

zavereCnd praca

popisat’ zdsady etiky a pripadovi stidiu v komunitnej osetrovatel'skej
starostlivosti

[pisomna metdda

zavereCnd prica

popisat pripadovi stidiu v oblasti multikultiirneho osetrovatel’stva

pisomnd metdda

zavereCnd prica

popisat’ zdsady etiky, ktoré sa vztahujii na poskytovanie osetrovatel'skej
starostlivosti v komunite

pisomnd metdda

zavereCnd praca

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou tispeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75 %.

Hodnotena spdsobilost’:

adaptovat’ vybrané tedrie a modely z oSetrovatel'stva aplikované na komunitné osetrovatel'stvo

vykonat' paliativnu a hospicovi oSetrovatel'skii starostlivost

s o2

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

adaptovat’ vybrané tecrie osetrovatel’stva aplikované na komunimii
starostlivost’

pisomnd metdda

zavereCnd prica

popisat vybrané konceptudlne modely oSetrovatel'stva aplikované na
komunitné osetrovatel'stvo

[pisomnd metdda

zavereCnd prica

vykonat paliativnu osetrovatel'skii starostlivost metodou osetrovatel'ského
procesu

praktické skusanie

praktické
predvedenie

dokumentovat’ kroky osetrovatel'ského procesu

pisomnd metdda

pisomnd dloha

vykonat hospicovii oSetrovatel'skii starostlivost metodou osetrovatel'ského
procesu

praktické skiSanie

praktické
predvedenie

dokumentovat jednotlivé kroky osetrovatel'ského procesu v zdravotnej
dokumentdcii v hospice

[pisomna metdda

pisomnd dloha

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania skasky je splnit’ kritérid K 3,5 na 90 % a HK 1,2,4,6 minimdlne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

uskutocnit’ starostlivost o rizikové skupiny: bezdomovci, drogovo zdvisli, so sexudlne prenosnymi chorobami,

chronické ochorenia, alkoholizmus a nasilie v rodinach
vykonat' starostlivost’ o diabetikov a seniorov

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

vykonat starostlivost’ o bezdomovcov a drogovo zavislych praktické skisanie [praktické
predvedenie

vykonat' starostlivost’ o osoby/pacientov so sexudlne prenosnymi praktické skusanie [praktické
chorobami a chronickymi ochoreniami predvedenie

vykonat starostlivost’ pri alkoholizme a ndsili v rodindch praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat oSetrovatel'skii rehabilitdciu v komunite praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat starostlivost’ o diabetikov praktické skusanie [praktické
predvedenie

edukovat’ o zdravom Zivotnom style diabetikov praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat starostlivost’ o seniorov v komunite praktické skusanie [praktické
predvedenie

edukovat seniorov a kvalite Zivota v komunite praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:




Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.

Hodnotena sposobilost':
vykonat' starostlivost’ 0 mentdlne a psychicky chorych, telesne postihnutych
vykonat' starostlivost’ o nevylieCiteIne chorych a umierajicich, o imobilnych pacientov

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

vykonat starostlivost’ o mentdlne chorych praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat starostlivost’ o telesne postihnutych praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat starostlivost’ o nevyliecitelne chorych praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat starostlivost’ o umierajiicich praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat' starostlivost’ o psychicky chorych praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tispesného vykonania skiisky je splnit uvedené kritérid na 90 %.

Organizacné a metodické pokyny

Metodické pokyny:

Uchddzac o ziskanie kvalifikdcie musi mat’ absolvované vzdeldvanie v nelekdrskych veddch:

- vyS$sie odborné vzdelanie v odbore diplomovand vSeobecnd sestra alebo

- vysokoskolské vzdelanie prvého stupria v studijnom programe oSetrovatel’stvo alebo

- vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v studijnom programe osetrovatel'stvo.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spésobe d'alSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, stistave Specializacnych odborov a siistave

certifikovanych pracovnych cinnosti.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z.z. o pouZivani profesijnych titulov a ich skratiek viaZucich sa
na odbornii spésobilost na vykon zdravotnickeho povolania.

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 40 ods.3.

Pokyny na realiziciu skusky:

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov§41a.

Vynose Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL, ktorym sa
ustanovujii minimdlne standardy pre specializacné studijné programy, minimdlne standardy pre certifikacné studijné
programy a minimdlne Standardy pre studijné programy stistavného vzdeldvania a ich struktira v zneni neskorsich
predpisov.

Proces hodnotenia:

Skiisajiici hodnotia kaZdu cast skiisky samostatne ( teoreticki, prakticki a zdverecnii prdcu) v siilade s kvalifikacnym
standardom a kritériami hodnotenia. Kazdy vysledok zapisujii do protokolu o hodnoteni Specializacného stidia a
o vykonani specializacnej skiisky.

Vysledné hodnotenie:




Vysledné hodnotenie je v silade s kritériami vispesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Vysledkom je vydanie diplomu o Specializdcii § 41 zdkona ¢.578/2004 Z.z.

o poskytovateloch a podla vyhldsky Ministerstva zdravotictva Slovenskej republiky ¢. 269/2011 Z.z. ktorou sa
ustanovujii vzory diplomov o Specializdcii, certifikdtov a osvedceni o priprave na vykon prdce v zdravotnictve.

ZlozZenie skuiSobnej komisie:

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 41a.

PoZiadavky na odborni sposobilost’ skisajiceho:

1.Zdravotnicky pracovnik s 2. stupriom vysokoskolského vzdelania v prislusnom studijnom odbore
2.0dbornd zdravotnicka prax najmenej 1 rok ( lekdr 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)

3.Specializdcia v prislusnom specializacnom odbore.

Materiélne a technické podmienky skasky:

1. Vzdeldvacia ustanovizern — Priestorové poZiadavky: ucebria s IKT a didaktickou technikou na prezentdciu
zdverecnej pisomnej prdce.

2. Vyucbové zariadenie vzdeldvacej ustanovizne fakultnd alebo univerzitnd nemocnica- poskytovatel’ zdravotnej
starostlivosti.

Kartu kvalifikdcie schvélila MSVVa$ dia: 4.9.2015

Platnost’ karty kvalifikacie od: 4.9.2015
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