
Názov kvalifikácie: Pôrodná asistentka

Kód kvalifikácie U2222004-00602
Úroveň SKKR 6
Sektorová rada Zdravotníctvo a sociálne služby
SK ISCO-08 3222000 Pôrodná ambulantná asistentka
SK NACE Rev.2 Q ZDRAVOTNÍCTVO A SOCIÁLNA POMOC,

86 Zdravotníctvo
Doklad o získanej kvalifikácii diplom
Názov povolania pôrodná asistentka

Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať pravidlá dodržiavania BOZP
charakterizovať gynekológiu, pôrodníctvo, pôrodnú asistenciu, tehotenstvo, pôrod, obdobie šestonedelia a
embryológiu
špecifikovať patologické stavy v gynekológii a pôrodníctve
definovať špecifiká ošetrovateľského procesu v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
vysvetliť psychofyzickú prípravu tehotnej ženy na pôrod
opísať prípravu tehotnej ženy na pôrod
definovať ošetrovateľskú starostlivosť o novorodenca
uviesť posudzovacie a meracie škály v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
vymedziť pojmy prevencia, edukácia a poradenstvo v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
charakterizovať štandardy v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
vymedziť legislatívny rámec v oblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti
Zručnosti:
vykonať odborné pracovné činnosti v súlade s lekárskymi diagnózami v rámci gynekologického ošetrovateľstva,
predkoncepčnej, prenatálnej, intrapartálnej a postpartálnej starostlivosti
odviesť pôrod a poskytnúť starostlivosť žene s fyziologickou tehotnosťou a pôrodom
odviesť pôrod a poskytnúť starostlivosť žene s patologickou tehotnosťou a pôrodom
implementovať ošetrovateľský proces v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
zaznamenať odborné pracovné činnosti do zdravotnej dokumentácie
zabezpečiť hygienu pracovného prostredia a bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci
aplikovať zásady profesionálnej komunikácie
Kompetencie:
zodpovednosť za kvalitu svojej práce
zodpovednosť za svoje rozhodnutia, správanie a konanie
efektívnosť organizácie práce
samostatnosť pri plnení pracovných úloh
schopnosť pracovať samostatne aj v tíme
schopnosť analyzovať a riešiť problémy
schopnosť empatie, tolerancie a prosociálneho správania

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať gynekológiu, pôrodníctvo, pôrodnú asistenciu, tehotenstvo, pôrod, obdobie šestonedelia a
embryológiu
Kritériá hodnotenia: Metódy Nástroje



hodnotenia hodnotenia
správne charakterizovať gynekológiu, pôrodníctvo a pôrodnú asistenciu ústna metóda ústna odpoveď
popísať tehotenstvo, trvanie, fázy a priebeh tehotenstva ústna metóda ústna odpoveď
definovať fyziologický pôrod, jeho priebeh a starostlivosť o rodičku ústna metóda ústna odpoveď
opísať obdobie šestonedelia a starostlivosť o ženu v tomto období ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať embryonálny vývoj človeka ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%: KH2, KH3, KH4; na 80%: KH1, KH5
Hodnotená spôsobilosť:
špecifikovať patologické stavy v gynekológii a pôrodníctve
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať patologické stavy v gynekológii ústna metóda ústna odpoveď
popísať patologické stavy v pôrodníctve ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
definovať špecifiká ošetrovateľského procesu v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať ošetrovateľský proces v súlade s lekárskymi diagnózami v
gynekologickom ošetrovateľstve

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

charakterizovať osobitosti ošetrovateľského procesu u ženy, rodičky a
šestonedieľky s fyziologickou tehotnosťou

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

prezentovať v rámci ošetrovateľského procesu problémy, ošetrovateľské
diagnózy a intervencie u ženy, rodičky a šestonedieľky s patologickou
tehotnosťou

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

uviesť kroky ošetrovateľského procesu u ženy pri ohrození prenatálneho
dieťaťa počas tehotnosti a pri pôrode

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
vysvetliť psychofyzickú prípravu tehotnej ženy na pôrod
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať metodiku psychofyzickej prípravy tehotnej ženy s
fyziologickým priebehom tehotnosti

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

opísať metodiku psychofyzickej prípravy tehotnej ženy s rizikovým
priebehom tehotnosti

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

popísať prvky relaxácie a zásady špeciálneho dýchania v jednotlivých
pôrodných dobách

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 80%.
Hodnotená spôsobilosť:
opísať prípravu tehotnej ženy na pôrod
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

opísať bezprostrednú fyzickú prípravu tehotnej ženy na pôrod ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

charakterizovať bezprostrednú psychickú prípravu tehotnej ženy na pôrod ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením



charakterizovať možnosti ovplyvňovania pôrodnej bolesti ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
definovať ošetrovateľskú starostlivosť o novorodenca
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

označiť novorodenca po pôrode ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

definovať prvé ošetrenie novorodenca ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

edukoval matku o postupoch priloženia novorodenca k prsníku ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%: KH1, KH2; na 75%: KH3
Hodnotená spôsobilosť:
uviesť posudzovacie a meracie škály v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

určiť posudzovacie a hodnotiace škály využiteľné v gynekologickom
ošetrovateľstve

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

ilustrovať využitie posudzovacích a hodnotiacich škál v pôrodnej
asistencii

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
vymedziť pojmy prevencia, edukácia a poradenstvo v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

rozlíšiť jednotlivé druhy prevencie v gynekologickom ošetrovateľstve a
pôrodnej asistencii

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

vymedziť obsahové zameranie edukačných programov v gynekologickom
ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

uviesť oblasti poradenstva v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej
asistencii

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať štandardy v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vymenovať požiadavky pri tvorbe štandardov v gynekologickom
ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii

ústna metóda ústna odpoveď

definovať kritériá na zabezpečenie štandardu písomná metóda písomná úloha
charakterizovať audit a metódy auditu písomná metóda písomná úloha
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
vykonať odborné pracovné činnosti v súlade s lekárskymi diagnózami v rámci gynekologického ošetrovateľstva,
predkoncepčnej, prenatálnej, intrapartálnej a postpartálnej starostlivosti



aplikovať zásady profesionálnej komunikácie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vykonať odborné pracovné činnosti v súlade s lekárskymi diagnózami v
gynekologickom ošetrovateľstve

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

vykonať odborné pracovné činnosti v rámci poskytovania predkoncepčnej
a prenatálnej starostlivosti

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

vykonať odborné pracovné činnosti v rámci intrapartálnej starostlivosti o
rodičku

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

vykonať odborné pracovné činnosti v rámci postpartálnej starostlivosti o
ženu bezprostredne po pôrode a v období šestonedelia

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
výkladom

predviesť spôsob komunikácie s pacientkou pri poskytovaní
gynekologického ošetrenia

praktické skúšanie simulovaná úloha

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
odviesť pôrod a poskytnúť starostlivosť žene s fyziologickou tehotnosťou a pôrodom
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

predviesť odvedenie pôrodu u ženy s fyziologickou tehotnosťou praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

predviesť starostlivosť o ženu s fyziologickou tehotnosťou v jednotlivých
fázach pôrodu

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

poskytnúť starostlivosť žene s fyziologickou tehotnosťou a pôrodom v
bezprostrednom popôrodnom období

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
odviesť pôrod a poskytnúť starostlivosť žene s patologickou tehotnosťou a pôrodom
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

odviesť pôrod u ženy s patologickou tehotnosťou praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

predviesť poskytnutie starostlivosti o ženu s patologickou tehotnosťou
počas pôrodu

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

poskytnúť starostlivosť žene s patologickou tehotnosťou a pôrodom v
bezprostrednom popôrodnom období

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
implementovať ošetrovateľský proces v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii
Kritériá hodnotenia: Metódy Nástroje



hodnotenia hodnotenia
identifikovať a uspokojovať potreby v rámci ošetrovateľského procesu u
žien s gynekologickými zdravotnými problémami

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

definovať činnosti v ošetrovateľskom procese u tehotnej ženy v
jednotlivých štádiách vývoja prenatálneho dieťaťa

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

prezentovať ošetrovateľský proces u ženy, rodičky a šestonedieľky s
fyziologickou tehotnosťou

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

identifikovať prvky ošetrovateľského procesu u ženy, rodičky a
šestonedieľky s patologickou tehotnosťou

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

pomenovať problémy rodiny a stanoviť postup uspokojovania potrieb
rodiny

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

riešiť ošetrovateľské problémy v rôznych komunitách v rámci
gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
zaznamenať odborné pracovné činnosti do zdravotnej dokumentácie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vymenovať súčasti zdravotnej dokumentácie ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

zaznamenať odborné pracovné činnosti do zdravotnej dokumentácie ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 80%.
Hodnotená spôsobilosť:
zabezpečiť hygienu pracovného prostredia a bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci
vymedziť legislatívny rámec v oblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti
definovať pravidlá dodržiavania BOZP
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

zabezpečiť hygienu pracovného prostredia praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

formulovať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci písomná metóda test
predviesť dezinfekciu a sterilizáciu zdravotníckych pomôcok, prístrojov a
zariadení používaných pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti v
gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

opísať legislatívu poskytovania zdravotnej starostlivosti písomná metóda test
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené KH na 90%.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:



Zákon 131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, §
63.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Zákon 131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, §
63.

Oprávnená vzdelávacia inštitúcia včas oznámi študentovi po písomnom prihlásení sa na štátnu skúšku termín, čas a
miesto konania štátnej skúšky, požiadavky, vrátane povinných dokladov potrebných k absolvovaniu štátnej skúšky a
hodnotiaceho štandardu. Štátna skúška sa skladá z častí: obhajoba záverečnej (bakalárskej) práce, praktická časť a 
teoretická časť.  Skúšobná komisia umožní študentovi vykonať obhajobu záverečnej práce po získaní Protokolu o
originalite záverečnej práce z CRZP.  Čas vymedzený na obhajobu záverečnej práce, praktickú časť a teoretickú časť
štátnej skúšky určí skúšobná komisia.  Obhajoba záverečnej práce, praktická časť a teoretická časť štátnej skúšky sú
individuálne. 
Proces hodnotenia:
Zákon 131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, §
63.

Výsledok štátnej skúšky  sa hodnotí prostredníctvom klasifikačnej stupnice kreditového systému. Každá časť štátnej
skúšky sa hodnotí osobitne. Záverečná práca spolu s jej obhajobou tvoria jeden predmet. Priebeh štátnej skúšky a
vyhlásenie jej výsledkov sú verejné. Rozhodovanie skúšobnej komisie  o výsledkoch štátnej skúšky sa uskutoční  na
neverejnom zasadnutí skúšobnej komisie.
Výsledné hodnotenie:
Zákon 131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, §
63.

Celkový výsledok študenta na štátnej skúške sa hodnotí ako "prospel s vyznamenaním" alebo "prospel". Ak je jedna z
častí štátnej skúšky hodnotená  klasifikačným stupňom "FX", celkové hodnotenie výsledku štátnej skúšky je
"neprospel". Výsledné hodnotenie je v súlade s kritériami úspešnosti. Absolventovi bakalárskeho štúdia sa udeľuje
akademický titul "Bc." (bakalár).
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon 131/2002 Z.z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, §
63.

Štátna skúška sa vykoná pred skúšobnou komisiou.  Zloženie komisie pre štátne skúšky určuje z oprávnených osôb
dekan fakulty.  Skúšobnú komisiu tvoria najmenej štyria členovia. Predseda skúšobnej komisie zodpovedá za
regulárny priebeh štátnej skúšky a za správnosť výsledkov v zápisoch o štátnych skúškach. Ďalšie podrobnosti
upravujú interné dokumenty oprávnenej vzdelávacej inštitúcie.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Skúšobnú komisiu na vykonanie štátnej skúšky tvoria odborníci v danom študijnom programe. Právo skúšať na
štátnej skúške majú vysokolskí učitelia  - odborníci v danom štiudijnom programe so získaným vedecko-
pedagogickým titulom "prof." alebo "doc.", a tiež aj vysokolskí učitelia so získaným akademickým titulom "PhD.".
Najmenej jeden člen skúšobnej komisie  musí byť vysokoškolský učiteľ so získaným vedecko-pedagogickým titulom
"prof." alebo "doc.".
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálne podmienky: PC, dataprojektor, interaktívne digitálne tabule, demonštračné stolíky, súbory pomôcok k
realizácii odborných pracovných činností.

Priestorové podmienky: učebne pre vyučovanie predmetov teoretického charakteru, odborné učebne, pracoviská
odbornej praxe (výučbové zdravotnícke zariadenia) s potrebným materiálno - technickým zariadením.

Pomôcky: didaktické pomôcky statickej a dynamickej povahy (reálie, modely, dvojrozmerné pomôcky, obrazové
pomôcky, textové pomôcky).
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