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Kvalifikac¢ny Standard

Vedomosti:

popisat’ zdasady dodrZiavania bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci

definovat starostlivost o Zenu v rodine a komunite pri vybranych stavoch a ochoreniach v jej prirodzenom socidlnom
prostredi a vo vS§eobecnej zdravotnej starostlivosti

rozlisit verejné, environmentdlne a reprodukcné zdravie z aspektu gynekologického osetrovatel'stva a porodnej
asistencie

charakterizovat’ sociologiu rodiny a komunitu v rdmci gynekologického osetrovatel'stva a porodnej asistencie

charakterizovat prenatdlnu psychologiu a psychofyzickii pripravu tehomej Zeny na porod v jednotlivych komunitdch

specifikovat starostlivost o novorodenca v jeho prirodzenom socidlnom prostredi

uviest' Specifikd osetrovatel'ského procesu u Zeny v jej prirodzenom socidlnom prostredi, v rodine a komunite

vymedzit’ pojmy prevencia, edukdcia a poradenstvo v starostlivosti o Zenu v rodine a komunite

urcit posudzovacie a hodnotiace skdly v starostlivosti o Zenu v rodine a komunite

charakterizovat’ osetrovatel'sky vyskum v komunite v rdmci gynekologického osetrovatel’stva a porodnej asistencie

vymenovat prdvne predpisy vztahujiice sa na oblast poskytovania zdravomej starostlivosti

Zrucénosti:

aplikovat’ metodu osSetrovatel'ského procesu v starostlivosti o Zenu s gynekologickym zdravotnym problémom, Zenu v
rodine a jednotlivych komunitdch

charakterizovat preventivne skriningové vysetrenia

realizovat odborny dohl'ad u Zeny s fyziologickou tehotnostou a v obdobi fyziologického sestonedelia

poskytniit’ odbornii prvii pomoc a kardio-pulmondlnu resuscitdciu Zene v jej prirodzenom socidlnom prostredi

realizovat’ edukdciu a poradenstvo u Zeny v rodine a roznych komunitdch

dodrZiavat zdsady bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci

aplikovat zdsady profesiondlnej komunikdcie

Kompetencie:

zodpovednost, presnost , doslednost’ a preciznost pri prdci, efektivna organizdcia prdce

schopnost analyzovat a riesit problémy

samostatnost’ pri plneni pracovnych tiloh

samostatnost’ v organizovani a pldnovani prdce

schopnost empatie, tolerancie a prosocidlneho sprdvania

Hodnotiaci Standard

Hodnotena sposobilost’:
definovat starostlivost o Zenu v rodine a komunite pri vybranych stavoch a ochoreniach v jej prirodzenom



socidlnom prostredi a vo vSeobecnej zdravotnej starostlivosti

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

argumentovat’ o vyzname gynekologického osetrovatel'stva a porodnej
asistencie v rodine a komunite

istna metdoda

obhajoba prace

definovat’ starostlivost o Zenu v rodine a komunite pri vybranych stavoch
a ochoreniach v jej prirodzenom socidlnom prostredi

Gstna metoda

PC prezenticia a
obhajoba prace

specifikovat starostlivost o Zenu v rodine a komunite v rdmci vSeobecnej
zdravomej starostlivosti

Gstna metoda

PC prezenticia a
obhajoba price

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimdlne na 75%.

Hodnotena sposobilost’:

rozlisit’ verejné, environmentélne a reprodukcné zdravie z aspektu gynekologického osetrovatel'stva a pérodnej

asistencie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat’ verejné zdravie a faktory celospolocenského tsilia jeho podpory

Gstna metoda

Ustna odpoved' s
vysvetlenim

vymedzit pricinné sivislosti medzi Zivotnym prostredim a zdravim

Gstna metoda

obhajoba prace

konkretizovat’ environmentdlne rizikd v gynekologickom osetrovatel'stve a
porodnej asistencii v rdmci rodiny a jednotlivych komunit

istna metoda

istna odpoved' s
vysvetlenim

definovat’ faktory determinujiice reprodukcné zdravie

pisomnd metdda

[pisomnd tloha

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75%.

Hodnotena sposobilost’:

charakterizovat’ sociol6giu rodiny a komunitu v rdmci gynekologického oSetrovatel'stva a porodnej asistencie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

charakterizovat rodinu, typy, znaky, funkcie a funkcnost rodiny

pisomnd metdda

pisomnd dloha

rozlisit psycho-socidlne a osetrovatel’ské principy podpory zdravia v
komunitdch: romska komunita, drogovo zdvislé Zeny, socidlne
znevyhodnené Zeny a rodiny, tyrané Zeny, mladistvé Zeny a Zeny v
seniorskom veku

Gstna metoda

obhajoba priace

Podmienky taspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75%.

Hodnotena sposobilost':

charakterizovat’ prenatdlnu psycholédgiu a psychofyzickd pripravu tehotnej Zeny na porod v jednotlivych

komunitach

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

uviest’ priklady vyuZitia prenatdlnej psychologie u tehomej Zeny v rodine
a jednotlivych komunitdach

[pisomna metdda

pisomnd dloha

opisat metodiku psychofyzickej pripravy na porod u tehotnej Zeny,
rémskej Zeny, mladistvej Zeny, Zeny zo socidlne znevyhodneného
prostredia a tyranej Zeny

Ustna metoda

PC prezenticia a
obhajoba prace

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid minimdlne na 75%.

Hodnotena spdsobilost’:

Specifikovat starostlivost’ 0 novorodenca v jeho prirodzenom socidlnom prostredi

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia




charakterizovat’ postnatdlnu adaptdciu novorodenca v jeho prirodzenom [pisomnd metéda [pisomnd tloha
socidlnom prostredi

popisat’ prvky individudlnej starostlivosti o novorodenca v jeho istna metdda Ustna odpoved' s
prirodzenom socidlnom prostredi vysvetlenim
specifikovat starostlivost’ o prirodzené biologické, fyzikdlne a pisomnd metéda  [pisomnd dloha

psychologické prostredie novorodenca

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid minimdlne na 75%.

Hodnotena spdsobilost’:
uviest’ Specifikd osetrovatel'ského procesu u Zeny v jej prirodzenom socidlnom prostredi, v rodine a komunite

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
stanovit’ osobitosti oSetrovatel'ského procesu u Zeny v jej prirodzenom istna metoda istna odpoved' s
socidlnom prostredi vysvetlenim
vymedzit' oSetrovatel'sky proces v rdmci rodiny v zdvislosti od typu a praktické skusanie [praktické
Sfunkcnosti predvedenie formou

PC prezenticie

urcit osetrovatel'ské problémy a ich rieSenie v roznych komunitdch praktické skusanie [praktické
predvedenie formou
PC prezenticie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75%.

Hodnotena sposobilost’:
vymedzit pojmy prevencia, edukdcia a poradenstvo v starostlivosti o Zenu v rodine a komunite

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

rozlisit’ jednotlivé druhy prevencie v starostlivosti o Zenu v rodine a praktické skusanie [praktické

komunite predvedenie formou

PC prezenticie

vymedzit obsahové zameranie edukacnych programov pre Zeny, matky a [praktické skiSanie [praktické
rodiny v jednotlivych komunitdch predvedenie formou
PC prezenticie

aplikovat jednotlivé oblasti poradenstva u Zeny a rodiny v roznych praktické skusanie [praktické
komunitdch predvedenie formou
PC prezenticie

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou tispesného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75%.

Hodnotena spdsobilost’:
urcit’ posudzovacie a hodnotiace $kély v starostlivosti o Zenu v rodine a komunite

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
urcit’ posudzovacie a hodnotiace skdly v starostlivosti o Zenu v rodine istna metéda ustna odpoved' s
vysvetlenim
charakterizovat’ posudzovacie a hodnotiace skdly v ramci rodiny istna metoda istna odpoved' s
vysvetlenim
ilustrovat’ vyuZitie posudzovacich a hodnotiacich skdl v starostlivosti o [Gstna metéda tistna odpoved’ s
Zenu v roznych komunitdch vysvetlenim

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 75%.

Hodnotena sposobilost’:
charakterizovat oSetrovatel'sky vyskum v komunite v rimci gynekologického oSetrovatel'stva a pérodnej




asistencie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

charakterizovat’ vyskum v komunite

pisomnd metdda

pisomna dloha

vymedzit oblasti vyskumu v komunite

Gstna metoda

ustna odpoved' s
vysvetlenim

definovat fdzy a metody oSetrovatel'ského vyskumu v komunite

pisomnd metdda

pisomnd dloha

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou dspesného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdalne na 75%.

Hodnotena sposobilost’:

vymenovat’ pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti

popisat zdsady dodrZiavania bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
dodrZiavat' zdsady bezpecnosti a ochrany zdravia pri prici

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

urcit’ pravne predpisy tykajiice sa poskytovania zdravotnej starostlivosti v [pisomnd metéda  [test

gynekologickom osetrovatel'stve a porodnej asistencii

charakterizovat rodinno-socidlno-prdvne opatrenia v starostlivosti o pisomnd metéda  [test

Jednotlivé komunity v gynekologickom oSetrovatel'stve a porodnej
asistencii

vymedzit prdvne predpisy v oblasti zdravotného poistenia

pisomnd metoda

pisomnd dloha

opisat’ zasady dodrZiavania BOZP pri prdci v zdravotnictve pisomnd metéda  |test
predviest vyber vhodnej ochrannej pomocky na zdklade zadanej tilohy  [praktické skuSanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou uspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 75%.

Hodnotena sposobilost':

aplikovat’ metédu oSetrovatel'ského procesu v starostlivosti o Zenu s gynekologickym zdravotnym problémom,

Zenu v rodine a jednotlivych komunitdch

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
realizovat osetrovatel'sky proces u Zeny s gynekologickym zdravotnym  [praktické skiSanie [praktické
problémom predvedenie s
vysvetlenim
stanovit’ na zdklade anamnestickych ddt oSetrovatel'ské diagnozy a pldn  [praktické skuSanie [praktické
starostlivosti o Zenu v rodine predvedenie s
vysvetlenim
postupovat’ pri realizdcii oSetrovatel'ského procesu u Zeny romskej praktické skusanie [praktické
komunity predvedenie s
vysvetlenim
poskytovat’ oSetrovatel'skii starostlivost Zene s drogovou zdvislostou praktické skusanie [praktické
predvedenie s
vysvetlenim
prezentovat’ osetrovatel'sky proces u Zeny zo znevyhodného socidlneho  [praktické skuSanie [praktické
prostredia predvedenie s
vysvetlenim
uviest’ kroky oSetrovatel’ského procesu u tyranej Zeny praktické skusanie [praktické
predvedenie s
vysvetlenim
postupovat’ pri realizdcii osetrovatel'ského procesu u mladistvej praktické skisanie [praktické

adolescentného veku

predvedenie s
vysvetlenim




realizovat osetrovatel'sky proces u Zeny seniorského veku praktické skisanie [praktické
predvedenie s
vysvetlenim

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou uspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 90%.

Hodnotena sposobilost':

charakterizovat’ preventivne skriningové vySetrenia

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje

hodnotenia hodnotenia

charakterizovat’ zdravotny a spolocensky vyznam skriningovych vysetreni

istna metdoda

istna odpoved' s

v jednotlivych Zenskych populacnych skupindch vysvetlenim
vykonat preventivne skriningové vysetrenia u detskej a adolescentnej praktické skusanie [praktické
Zenskej populdcii predvedenie s
vysvetlenim
realizovat’ preventivny skrining u Zien v dospelom veku praktické skusanie [praktické
predvedenie s
vysvetlenim
vykonat preventivne skriningové vySetrenia u Zien v seniorskom veku praktické skusanie [praktické
predvedenie s
vysvetlenim

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou uspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 80%.

Hodnotena sposobilost':

realizovat’ odborny dohl'ad u Zeny s fyziologickou tehotnostou a v obdobi fyziologického Sestonedelia

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
vykonat dohl'ad u Zeny s fyziologickou tehotnostou v jej prirodzenom praktické skusanie [praktické
socidlnom prostredi predvedenie s
vysvetlenim
predviest’ postup pri vizite u Sestonediel’ky s fyziologickou tehotnostou v  [praktické skuiSanie [praktické
Jjej prirodzenom socidlnom prostredi predvedenie s
vysvetlenim

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tispeSného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid minimélne na 90%.

Hodnotena sposobilost':

poskytniit” odbornt prvi pomoc a kardio-pulmonélnu resusciticiu Zene v jej prirodzenom socidlnom prostredi

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

predviest’ prvii pomoc pri tirazoch a stavoch ohrozujiicich zdravie a Zivot

praktické skisanie

simulovana tloha

predviest kardio-pulmondlnu resuscitdciu v zmysle najnovsich
odporiicani

praktické skiiSanie

simulovana tloha

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou tispesného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 90%.

Hodnotena spdsobilost’:

realizovat’ edukéciu a poradenstvo u Zeny v rodine a réznych komunitach

aplikovat’ zdsady profesiondlnej komunikacie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

stanovit’ edukacné diagnozy a obsah expozicnej fdzy edukdcie v ramci
samovysetrovania prsnikov

praktické skiSanie

simulovana tloha

urcit’ edukacny pldan v ramci onko-gynekologickej prevencie za pouZitia

praktické skusanie

simulovand uloha




profesiondlnej komunikdcie

prezentovat’ edukacny obsah zamerany na laktacné poradenstvo za praktické skusanie [praktické

pouZitia profesiondlnej komunikdcie predvedenie formou
PC prezenticie

realizovat edukdciu k rodicovstvu a sexudlnej vychove v roznych praktické skusanie [praktické

komunitdch za pouZitia profesiondlnej komunikdcie predvedenie formou

PC prezenticie

realizovat’ edukacny proces u Zeny v klimaktériu a postmenopauzdlnom |praktické skuisanie [praktické
obdobi za pouZitia profesiondlnej komunikdcie predvedenie formou
PC prezenticie

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tispesného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 80%.

Organizacné a metodické pokyny

Metodické pokyny:

Uchddzac o ziskanie kvalifikdcie musi mat’ absolvované:

- vysokoskolské vzdelanie prvého stupria v bakaldrskom studijnom programe v studijnom odbore porodnd asistencia,
- vysSie odborné vzdelanie v studijnom odbore diplomovand porodnd asistentka alebo

- tiplné stredné odborné vzdelanie v Studijnom odbore porodnd asistentka a Zenskd sestra.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spésobe dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, stistave Specializacnych odborov a siistave

certifikovanych pracovnych cinnosti.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z.z. o pouZivani profesijnych titulov a ich skratiek viaZucich sa
na odbornii sposobilost na vykon zdravotnickeho povolania.

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 40 ods.3.

Pokyny na realiziciu skusky:

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov§41a.

Vynose Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL, ktorym sa
ustanovujii minimdlne standardy pre specializacné studijné programy, minimdlne standardy pre certifikacné studijné
programy a minimdlne Standardy pre studijné programy stistavného vzdeldvania a ich struktiira v zneni neskorsich
predpisov.

Proces hodnotenia:

Skiisajiici hodnotia kaZdu cast skiisky samostatne ( teoreticki, prakticku a zdverecnii prdcu) v siilade s kvalifikacnym
standardom a kritériami hodnotenia. Kazdy vysledok zapisujii do protokolu o hodnoteni Specializacného stidia a
o vykonani specializacnej skiisky.

Vysledné hodnotenie:

Vysledné hodnotenie je v silade s kritériami ispesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Vysledkom je vydanie diplomu o specializdcii § 41 zdkona ¢.578/2004 Z.z.

o poskytovatel'och a podl'a vyhldsky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 269/2011 Z.z. ktorou sa
ustanovujii vzory diplomov o Specializdcii, certifikdtov a osvedceni o priprave na vykon prdce v zdravotnictve.

ZloZenie skiSobnej komisie:

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 41a.




PoZiadavky na odborni sposobilost’ skisajiceho:

1. Zdravoticky pracovnik s 2. stupriom vysokoskolského vzdelania v prislusnom studijnom odbore
2. Odbornd zdravotnicka prax najmenej 1 rok ( lekdr 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)

3. Specializdcia v prislusnom Specializacnom odbore.

Materidlne a technické podmienky skisky:

Materidlno-technické podmienky: PC, dataprojektor, interaktivna tabula, flipchart

Priestorové podmienky: predndskovd ucebria, vyucbové zariadenie vzdeldvacej ustanovizne, fakultnd nemocnica
alebo univerzitnd nemocnica resp. poskytovatel’ zdravomej starostlivosti

Pomaocky: didaktické pomocky statickej a dynamickej povahy (redlie, dvojrozmerné pomocky, obrazové pomocky,
textové pomocky)

Kartu kvalifikacie schvélila MSVVa$ dia: 21.8.2015

Platnost’ karty kvalifikacie od: 21.8.2015
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