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Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
popísať zásady dodržiavania bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
definovať starostlivosť o ženu v rodine a komunite pri vybraných stavoch a ochoreniach v jej prirodzenom sociálnom
prostredí a vo všeobecnej zdravotnej starostlivosti
rozlíšiť verejné, environmentálne a reprodukčné zdravie z aspektu gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej
asistencie
charakterizovať sociológiu rodiny a komunitu v rámci gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie
charakterizovať prenatálnu psychológiu a psychofyzickú prípravu tehotnej ženy na pôrod v jednotlivých komunitách
špecifikovať starostlivosť o novorodenca v jeho prirodzenom sociálnom prostredí
uviesť špecifiká ošetrovateľského procesu u ženy v jej prirodzenom sociálnom prostredí, v rodine a komunite
vymedziť pojmy prevencia, edukácia a poradenstvo v starostlivosti o ženu v rodine a komunite
určiť posudzovacie a hodnotiace škály v starostlivosti o ženu v rodine a komunite
charakterizovať ošetrovateľský výskum v komunite v rámci gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie
vymenovať právne predpisy vzťahujúce sa na oblasť poskytovania zdravotnej starostlivosti
Zručnosti:
aplikovať metódu ošetrovateľského procesu v starostlivosti o ženu s gynekologickým zdravotným problémom, ženu v
rodine a jednotlivých komunitách
charakterizovať preventívne skríningové vyšetrenia
realizovať odborný dohľad u ženy s fyziologickou tehotnosťou a v období fyziologického šestonedelia
poskytnúť odbornú prvú pomoc a kardio-pulmonálnu resuscitáciu žene v jej prirodzenom sociálnom prostredí
realizovať edukáciu a poradenstvo u ženy v rodine a rôznych komunitách
dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
aplikovať zásady profesionálnej komunikácie
Kompetencie:
zodpovednosť, presnosť , dôslednosť a precíznosť pri práci, efektívna organizácia práce
schopnosť analyzovať a riešiť problémy
samostatnosť pri plnení pracovných úloh
samostatnosť v organizovaní a plánovaní práce
schopnosť empatie, tolerancie a prosociálneho správania

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
definovať starostlivosť o ženu v rodine a komunite pri vybraných stavoch a ochoreniach v jej prirodzenom



sociálnom prostredí a vo všeobecnej zdravotnej starostlivosti
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

argumentovať o význame gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej
asistencie v rodine a komunite

ústna metóda obhajoba práce

definovať starostlivosť o ženu v rodine a komunite pri vybraných stavoch
a ochoreniach v jej prirodzenom sociálnom prostredí

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

špecifikovať starostlivosť o ženu v rodine a komunite v rámci všeobecnej
zdravotnej starostlivosti

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky  je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
rozlíšiť verejné, environmentálne a reprodukčné zdravie z aspektu gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej
asistencie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať verejné zdravie a faktory celospoločenského úsilia jeho podpory ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vymedziť príčinné súvislosti medzi životným prostredím a zdravím ústna metóda obhajoba práce
konkretizovať environmentálne riziká v gynekologickom ošetrovateľstve a
pôrodnej asistencii v rámci rodiny a jednotlivých komunít

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

definovať faktory determinujúce reprodukčné zdravie písomná metóda písomná úloha
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky  je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať sociológiu rodiny a komunitu v rámci gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať rodinu, typy, znaky, funkcie a funkčnosť rodiny písomná metóda písomná úloha
rozlíšiť psycho-sociálne a ošetrovateľské princípy podpory zdravia v
komunitách: rómska komunita, drogovo závislé ženy, sociálne
znevýhodnené ženy a rodiny, týrané ženy, mladistvé ženy a ženy v
seniorskom veku

ústna metóda obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať prenatálnu psychológiu a psychofyzickú prípravu tehotnej ženy na pôrod v jednotlivých
komunitách
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

uviesť príklady využitia prenatálnej psychológie u tehotnej ženy v rodine
a jednotlivých komunitách

písomná metóda písomná úloha

opísať metodiku psychofyzickej prípravy na pôrod u tehotnej ženy,
rómskej ženy, mladistvej ženy, ženy zo sociálne znevýhodneného
prostredia a týranej ženy

ústna metóda PC prezentácia a
obhajoba práce

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky  je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
špecifikovať starostlivosť o novorodenca v jeho prirodzenom sociálnom prostredí
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia



charakterizovať postnatálnu adaptáciu novorodenca v jeho prirodzenom
sociálnom prostredí

písomná metóda písomná úloha

popísať prvky individuálnej starostlivosti o novorodenca v jeho
prirodzenom sociálnom prostredí

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

špecifikovať starostlivosť o prirodzené biologické, fyzikálne a
psychologické prostredie novorodenca

písomná metóda písomná úloha

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky  je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
uviesť špecifiká ošetrovateľského procesu u ženy v jej prirodzenom sociálnom prostredí, v rodine a komunite
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

stanoviť osobitosti ošetrovateľského procesu u ženy v jej prirodzenom
sociálnom prostredí

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vymedziť ošetrovateľský proces v rámci rodiny v závislosti od typu a
funkčnosti

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

určiť ošetrovateľské problémy a ich riešenie v rôznych komunitách praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
vymedziť pojmy prevencia, edukácia a poradenstvo v starostlivosti o ženu v rodine a komunite
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

rozlíšiť jednotlivé druhy prevencie v starostlivosti o ženu v rodine a
komunite

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

vymedziť obsahové zameranie edukačných programov pre ženy, matky a
rodiny v jednotlivých komunitách

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

aplikovať jednotlivé oblasti poradenstva u ženy a rodiny v rôznych
komunitách

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
určiť posudzovacie a hodnotiace škály v starostlivosti o ženu v rodine a komunite
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

určiť posudzovacie a hodnotiace škály v starostlivosti o ženu v rodine ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

charakterizovať posudzovacie a hodnotiace škály v rámci rodiny ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

ilustrovať využitie posudzovacích a hodnotiacich škál v starostlivosti o
ženu v rôznych komunitách

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať ošetrovateľský výskum v komunite v rámci gynekologického ošetrovateľstva a pôrodnej



asistencie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať výskum v komunite písomná metóda písomná úloha
vymedziť oblasti výskumu v komunite ústna metóda ústna odpoveď s

vysvetlením
definovať fázy a metódy ošetrovateľského výskumu v komunite písomná metóda písomná úloha
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky  je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
vymenovať právne predpisy vzťahujúce sa na oblasť poskytovania zdravotnej starostlivosti
popísať zásady dodržiavania bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

určiť právne predpisy týkajúce sa poskytovania zdravotnej starostlivosti v
gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii

písomná metóda test

charakterizovať rodinno-sociálno-právne opatrenia v starostlivosti o
jednotlivé komunity v gynekologickom ošetrovateľstve a pôrodnej
asistencii

písomná metóda test

vymedziť právne predpisy v oblasti zdravotného poistenia písomná metóda písomná úloha
opísať zásady dodržiavania BOZP pri práci v zdravotníctve písomná metóda test
predviesť výber vhodnej ochrannej pomôcky na základe zadanej úlohy praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
aplikovať metódu ošetrovateľského procesu v starostlivosti o ženu s gynekologickým zdravotným problémom,
ženu v rodine a jednotlivých komunitách
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

realizovať ošetrovateľský proces u ženy s gynekologickým zdravotným
problémom

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

stanoviť na základe anamnestických dát ošetrovateľské diagnózy a plán
starostlivosti o ženu v rodine

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

postupovať pri realizácii ošetrovateľského procesu u ženy rómskej
komunity

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť žene s drogovou závislosťou praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

prezentovať ošetrovateľský proces u ženy zo znevýhodného sociálneho
prostredia

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

uviesť kroky ošetrovateľského procesu u týranej ženy praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

postupovať pri realizácii ošetrovateľského procesu u mladistvej
adolescentného veku

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením



realizovať ošetrovateľský proces u ženy seniorského veku praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať preventívne skríningové vyšetrenia
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať zdravotný a spoločenský význam skríningových vyšetrení
v jednotlivých ženských populačných skupinách

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vykonať preventívne skríningové vyšetrenia u detskej a adolescentnej
ženskej populácii

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

realizovať preventívny skríning u žien v dospelom veku praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

vykonať preventívne skríningové vyšetrenia u žien v seniorskom veku praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80%.
Hodnotená spôsobilosť:
realizovať odborný dohľad u ženy s fyziologickou tehotnosťou a v období fyziologického šestonedelia
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vykonať dohľad u ženy s fyziologickou tehotnosťou v jej prirodzenom
sociálnom prostredí

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

predviesť postup pri vizite u šestonedieľky s fyziologickou tehotnosťou v
jej prirodzenom sociálnom prostredí

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
poskytnúť odbornú prvú pomoc a kardio-pulmonálnu resuscitáciu žene v jej prirodzenom sociálnom prostredí
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

predviesť prvú pomoc pri úrazoch a stavoch ohrozujúcich zdravie a život praktické skúšanie simulovaná úloha
predviesť kardio-pulmonálnu resuscitáciu v zmysle najnovších
odporúčaní

praktické skúšanie simulovaná úloha

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
realizovať edukáciu a poradenstvo u ženy v rodine a rôznych komunitách
aplikovať zásady profesionálnej komunikácie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

stanoviť edukačné diagnózy a obsah expozičnej fázy edukácie v rámci
samovyšetrovania prsníkov

praktické skúšanie simulovaná úloha

určiť edukačný plán v rámci onko-gynekologickej prevencie za použitia praktické skúšanie simulovaná úloha



profesionálnej komunikácie
prezentovať edukačný obsah zameraný na laktačné poradenstvo za
použitia profesionálnej komunikácie

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

realizovať edukáciu k rodičovstvu a sexuálnej výchove v rôznych
komunitách za použitia profesionálnej komunikácie

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

realizovať edukačný proces u ženy v klimaktériu a postmenopauzálnom
období za použitia profesionálnej komunikácie

praktické skúšanie praktické
predvedenie formou
PC prezentácie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80%.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Uchádzač o získanie kvalifikácie musí mať absolvované:

- vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa v bakalárskom študijnom programe v študijnom odbore pôrodná asistencia,

- vyššie odborné vzdelanie v študijnom odbore diplomovaná pôrodná asistentka alebo

- úplné stredné odborné vzdelanie v študijnom odbore pôrodná asistentka a ženská sestra.

Nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 296/2010 Z.z. o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho
povolania, spôsobe ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave
certifikovaných pracovných činností.

Nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 513/2011 Z.z. o používaní profesijných titulov a ich skratiek viažucich sa
na odbornú spôsobilosť na výkon zdravotníckeho povolania.

Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov § 40 ods.3.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov§41a.

Výnose Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 č. 12422/2010 - OL, ktorým sa
ustanovujú minimálne štandardy pre špecializačné študijné programy, minimálne štandardy pre certifikačné študijné
programy a minimálne štandardy pre študijné programy sústavného vzdelávania a ich štruktúra v znení neskorších
predpisov.
Proces hodnotenia:
Skúšajúci hodnotia každú časť skúšky samostatne ( teoretickú, praktickú a záverečnú prácu) v súlade s kvalifikačným
štandardom a kritériami hodnotenia. Každý výsledok zapisujú do protokolu o hodnotení špecializačného štúdia a
o vykonaní špecializačnej skúšky.
Výsledné hodnotenie:
Výsledné hodnotenie je v súlade s kritériami úspešnosti. Uchádzač vykonal skúšku ak splnil všetky kritériá.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Výsledkom je vydanie diplomu o špecializácii § 41 zákona č.578/2004 Z.z.
o poskytovateľoch  a podľa vyhlášky Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 269/2011 Z.z. ktorou sa
ustanovujú vzory diplomov o špecializácii, certifikátov a osvedčení o príprave na výkon práce v zdravotníctve.
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov § 41a.



Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
1. Zdravotnícky pracovník  s 2. stupňom vysokoškolského vzdelania v príslušnom študijnom odbore

2. Odborná zdravotnícka prax najmenej 1 rok ( lekár 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)

3. Špecializácia v príslušnom špecializačnom odbore.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálno-technické podmienky: PC, dataprojektor, interaktívna tabuľa, flipchart

Priestorové podmienky: prednášková učebňa, výučbové zariadenie vzdelávacej ustanovizne, fakultná nemocnica
alebo univerzitná nemocnica resp. poskytovateľ zdravotnej starostlivosti

Pomôcky: didaktické pomôcky statickej a dynamickej povahy (reálie, dvojrozmerné pomôcky, obrazové pomôcky,
textové pomôcky)

Kartu kvalifikácie schválila MŠVVaŠ dňa: 21.8.2015
Platnosť karty kvalifikácie od: 21.8.2015
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