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Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a ochrany životného prostredia
definovať zásady prvej predlekárskej pomoci
definovať základy zdravovedy v rozsahu prác sanitára
charakterizovať starostlivosť o pomôcky a prostredie
popísať organizáciu práce sanitára na všetkých úsekoch svojej pôsobnosti
popísať zásady transportu pacienta na vyšetrenie
reprodukovať poznatky z hygienickej starostlivosti o chorých
popísať diéty a podávanie stravy dospelým pacientom a zásady kŕmenia
charakterizovať komplikácie z imobility na jednotlivých systémoch organizmu
popísať zásady manipulácie s mŕtvym telom
vymenovať zásady medicínskej etiky
charakterizovať preventívne opatrenia pred vznikom imobility
Zručnosti:
dodržiavať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a ochrany životného prostredia
používať odbornú terminológiu odboru
poskytovať prvú pomoc podľa svojich odborných schopností a zabezpečiť ďalšiu odbornú pomoc
starať sa o inkontinentného pacienta
podávať stravu a kŕmiť pacientov
starať sa o posteľ a prostredie pacienta
transportovať pacienta na vyšetrenia na základe pokynov nadriadeného zdravotníckeho pracovníka
vykonávať preventívne opatrenia komplikácií z imobility v spolupráci so sestrou a zdravotníckym asistentom
vykonávať hygienickú starostlivosť o pacienta okrem novorodencov a dojčiat
vykonávať základnú starostlivosť o pomôcky, dezinfekciu a sterilizáciu
podieľať sa na starostlivosti pri vyprázdňovaní pacienta
transportovať biologický materiál do príslušných laboratórií
asistovať pri starostlivosti o mŕtve telo v spolupráci so sestrou
Kompetencie:
zodpovednosť za svoj výkon
schopnosť adaptovať sa na meniace sa životné a pracovné podmienky a podľa svojich schopností a možností ich
aktívne a tvorivo ovplyvňovať
zodpovednosť za samostnané plnenie svojich úloh a povinností
schopnosť začleniť sa do kolektívu
schopnosť komunikovať s ľuďmi
schopnosť uplatňovať etické normy a spoločenské hodnoty v osobnom a profesionálnom živote



Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať starostlivosť o pomôcky a prostredie
starať sa o inkontinentného pacienta
vykonávať hygienickú starostlivosť o pacienta okrem novorodencov a dojčiat
vykonávať základnú starostlivosť o pomôcky, dezinfekciu a sterilizáciu
podieľať sa na starostlivosti pri vyprázdňovaní pacienta
reprodukovať poznatky z hygienickej starostlivosti o chorých
definovať základy zdravovedy v rozsahu prác sanitára
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať organizáciu starostlivosti o pomôcky na jednotlivých
pracoviskách

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

charakterizovať pojem dezinfekcia, fyzikálne a chemické dezinfekčné
postupy

ústna metóda ústna odpoveď

vymenovať formy dezinfekčných prostriedkov a zásady pri práci s
dezinfekčnými roztokmi

ústna metóda ústna odpoveď

popísať správne postup riedenia dezinfekčných prostriedkov ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať správne sterilizačné postupy a popísať sterilizačný cyklus ústna metóda ústna odpoveď
predviesť zadané úkony pri ošetrovaní inkontinentného pacienta praktické skúšanie praktické

predvedenie
vysvetliť hygienickú starostlivosť o pacienta okrem novorodencov a
dojčiat

ústna metóda ústna odpoveď

predviesť starostlivosť o pomôcky, dezinfekciu a sterilizáciu podľa
zadania

praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať postup pri vyprázdňovaní pacienta ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať zásady hygienickej starostlivosti o chorých ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať základy zdravovedy v rozsahu prác sanitára ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať preventívne opatrenia pred vznikom imobility
popísať zásady transportu pacienta na vyšetrenie
transportovať pacienta na vyšetrenia na základe pokynov nadriadeného zdravotníckeho pracovníka
transportovať biologický materiál do príslušných laboratórií
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať preventívne opatrenia pred vznikom imobility ústna metóda ústna odpoveď
vysvetliť zásady transportu pacienta na vyšetrenie ústna metóda ústna odpoveď s

vysvetlením
predviesť zmenu polôh pacienta praktické skúšanie praktické

predvedenie
predviesť postup pri posadzovaní a prenášaní praktické skúšanie praktické

predvedenie
popísať zásady transportu biologických materiálov do jednotlivých
laboratórií

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať diéty a podávanie stravy dospelým pacientom a zásady kŕmenia



podávať stravu a kŕmiť pacientov
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vymenovať druhy diét a popísať podávanie stravy dospelým pacientom a
zásady kŕmenia

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať spôsoby podávania stravy ústna metóda ústna odpoveď
predviesť kŕmenie pacienta podľa zadania praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá na minimálne 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
starať sa o posteľ a prostredie pacienta
vykonávať preventívne opatrenia komplikácií z imobility v spolupráci so sestrou a zdravotníckym asistentom
charakterizovať komplikácie z imobility na jednotlivých systémoch organizmu
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať starostlivosť o posteľ a prostredie pacienta ústna metóda ústna odpoveď
predviesť starostlivosť o posteľ a prostredie pacienta praktické skúšanie praktické

predvedenie
popísať komplikácie pri imobilite na jednotlivých systémoch organizmu ústna metóda ústna odpoveď
vykonať preventívne opatrenia na základe pokynov nadriadených praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
poskytovať prvú pomoc podľa svojich odborných schopností a zabezpečiť ďalšiu odbornú pomoc
definovať zásady prvej predlekárskej pomoci
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

demonštrovať vhodný postup pri uvoľňovaní, polohovaní a odsune
postihnutých

praktické skúšanie praktické
predvedenie

zhodnotiť správne poruchy vedomia praktické skúšanie praktické
predvedenie

demonštrovať správne Gordonov a Heimlichov manéver a efektívnu
manipuláciu s pacientom

praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť kardiopulmonálnu resuscitáciu praktické skúšanie praktické
predvedenie

demonštrovať účinne prvú pomoc pri šoku, krvácaní, úrazoch a otravách praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
definovať základy zdravovedy v rozsahu prác sanitára
vymenovať zásady medicínskej etiky
popísať organizáciu práce sanitára na všetkých úsekoch svojej pôsobnosti
používať odbornú terminológiu odboru
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

definovať správne pojem zdravie a choroba s použitím odbornej
terminológie

ústna metóda ústna odpoveď

objasniť jednotlivé stavy zdravia, choroby a prevencie ústna metóda ústna odpoveď



ilustrovať význam zdravia a podiel jedinca, rodiny a spoločnosti na
udržovaní a upevňovaní zdravia

ústna metóda ústna odpoveď

uviesť zásady medicínskej etiky ústna metóda ústna odpoveď
vysvetliť organizáciu práce sanitára na všetkých úsekoch svojej
pôsobnosti

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80%.
Hodnotená spôsobilosť:
asistovať pri starostlivosti o mŕtve telo v spolupráci so sestrou
popísať zásady manipulácie s mŕtvym telom
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať postupy asistencie pri starostlivosti o mŕtve telo v spolupráci so
sestrou

ústna metóda ústna odpoveď

charakterizovať zásady manipulácie s mŕtvym telom ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
 Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
dodržiavať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a ochrany životného prostredia
definovať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a ochrany životného prostredia
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

uplatniť zásady BOZP, PO a hygieny zdravia pri všetkých kritériách
hodnotenia

praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
 Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 80 %.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Proces hodnotenia:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Výsledné hodnotenie:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111. 

1) Predseda skúšobnej  komisie - minimálne druhý stupeň vysokoškolského vzdelania a kvalifikačný predpoklad na
vyučovanie predmetu, z ktorého sa skúška vykonáva; najmenej  štyri roky pedagogickej praxe a dva roky odbornej
zdravotníckej praxe.



2) Podpredseda skúšobnej  komisie - minimálne druhý stupeň vysokoškolského vzdelania a kvalifikačný predpoklad
na vyučovanie predmetu, z ktorého sa skúška vykonáva; najmenej  štyri roky pedagogickej praxe.

3) Skúšajúci a prísediaci učiteľ - minimálne druhý stupeň vysokoškolského vzdelania a kvalifikačný predpoklad na
vyučovanie predmetu, z ktorého sa skúška vykonáva.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálne a priestorové podmienky sú v súlade s témou záverečnej skúšky a formou praktickej časti ZS. Priestory
nevyhnutné na realizáciu ZS:● odborné učebne ● pracoviská klinickej praxe.

Povolené pomôcky pri priebehu ZS: 

● modely, priesvitky, obrazy,

● vlastné písomné práce vypracované počas štúdia (ich použitie je podľa rozhodnutia komisie),

● nástroje, prístroje, zariadenia, materiál,

● ochranné pomôcky.

Kartu kvalifikácie schválila MŠVVaŠ dňa: 28.8.2015
Platnosť karty kvalifikácie od: 28.8.2015
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