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Sektorová rada Zdravotníctvo a sociálne služby
SK ISCO-08 3256001 Zdravotnícky asistent bez špecializácie
SK NACE Rev.2 Q ZDRAVOTNÍCTVO A SOCIÁLNA POMOC,

86 Zdravotníctvo
Doklad o získanej kvalifikácii vysvedčenie o maturitnej skúške
Názov povolania Zdravotnícky asistent

Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a ochrany životného prostredia
charakterizovať starostlivosť o pomôcky a prostredie, o ich údržbu a spôsob dezinfekcie a sterilizácie
vysvetliť základy anatómie, fyziológie a patológie človeka, preventívnej medicíny a systémových ochorení
popísať organizáciu a právne aspekty starostlivosti, základy sociológie, sociálnej starostlivosti a metód sociálnej práce
a princípy zdravotníckej etiky
popísať prvú pomoc pri úrazoch, stavoch ohrozujúcich život
charakterizovať bio-psycho-sociálne potreby pacienta a ich uspokojovanie
charakterziovať základné metódy o pozorovaní, zbieraní informácií o pacientovi
definovať základné teoretické vedomosti o ošetrovateľských postupoch v starostlivosti o chorého, o diagnostických a
liečebných postupoch
popísať spracovanie a vedenie administratívy v zdravotníctve
popísať základné funkcie aplikačného softvéru
popísať alternatívne spôsoby výživy
Zručnosti:
pripravovať obväzový materiál a demonštrovať obväzovú techniku
vykonávať mechanickú očistu, dezinfekciu a sterilizáciu pomôcok, prístrojov, nástrojov
starať sa o posteľ a polohovanie pacienta ako prevenciu vzniku syndrómu z imobility
sledovať fyziologické funkcie pacienta a bilanciu tekutín
zaznamenávať fyziologické funkcie pacienta a bilanciu tekutín
podávať jedlo pacientom vrátane detí, okrem novorodencov
podieľať sa na vyprázdňovaní hrubého čreva a močového mechúra pacientom vrátane detí, okrem novorodencov
vykonávať klyzmu
spolupracovať pri starostlivosti o pacienta s kolostómiou
spolupracovať so sestrou pri cievkovaní pacienta a zavádzaní permanentného močového katétera
aplikovať lieky per os na základe koordinácie sestry alebo pôrodnej asistentky
aplikovať intramuskulárne injekcie
spolupracovať so sestrou pri preväze septickej rany
zabezpečovať starostlivosť o drény a drenážne systémy
aplikovať lieky na kožu a do telových dutín, teplé a studené procedúry, zábaly, obklady, liečivé kúpele na základe
koordinácie sestry alebo pôrodnej asistentky
vykonávať odber venóznej krvi, výterov a spúta na základe koordinácie sestry alebo pôrodnej asistentky
zhotoviť EKG záznam
starať sa o umierajúceho a mŕtve telo
asistovať so sestrou pri vizite
viesť dokumentáciu spojenú s príjmom, preložením a prepustením pacienta, s hospitalizáciou pacienta a prevádzkou
oddelenia v elektronickom softvéry



zabezpečovať zdravotno-výchovnú činnosť, poučenie pacienta o základnej starostlivosti súvisiacej s uspokojovaním
biologických potrieb
poskytovať prvú pomoc a zabezpečiť ďalšiu odbornú pomoc
komunikovať na profesionálnej úrovni s použitím odborného jazyka
aplikovať kyslík podľa ordinácie lekára
aplikovať subkutánne injekcie
dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
Kompetencie:
emocionálna zrelosť
zodpovednosť za výsledky práce tímu i svojej práce
trpezlivosť, empatickosť, tolerantnosť s prosociálnym správaním so schopnosťou sociálneho kontaktu
etický prístup
schopnosť pracovať pod tlakom

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
definovať základné teoretické vedomosti o ošetrovateľských postupoch v starostlivosti o chorého, o
diagnostických a liečebných postupoch
definovať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a ochrany životného prostredia
vysvetliť základy anatómie, fyziológie a patológie človeka, preventívnej medicíny a systémových ochorení
popísať organizáciu a právne aspekty starostlivosti, základy sociológie, sociálnej starostlivosti a metód sociálnej
práce a princípy zdravotníckej etiky
charakterizovať bio-psycho-sociálne potreby pacienta a ich uspokojovanie
charakterziovať základné metódy o pozorovaní, zbieraní informácií o pacientovi
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať ošetrovateľské postupy pri starostlivosti o chorého, o
diagnostických a liečebných postupoch

ústna metóda ústna odpoveď

popísať zásady hygieny práce, bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a
ochrany životného prostredia

ústna metóda ústna odpoveď

opísať organizáciu a právne aspekty starostlivosti ústna metóda ústna odpoveď
definovať základy sociológie, sociálnej starostlivosti a metód sociálnej
práce a princípy zdravotníckej etiky

ústna metóda ústna odpoveď

určiť základy anatómie, fyziológie a patológie človeka, preventívnej
medicíny a systémových ochorení

písomná metóda test

popísať bio-psycho-sociálne potreby a ich uspokojovanie ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať základné metódy o pozorovaní, zbieraní informácií o pacientovi ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 75 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať prvú pomoc pri úrazoch, stavoch ohrozujúcich život
poskytovať prvú pomoc a zabezpečiť ďalšiu odbornú pomoc
schopnosť pracovať pod tlakom
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

opísať prvú pomoc pri úrazoch, stavoch ohrozujúcich život písomná metóda test
predviesť účinnú prvú pomoc praktické skúšanie simulovaná úloha
Podmienky úspešného vykonania skúšky:



Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritérium hodnotenia 1 na minimálne 75% a kritérium
hodnotenia 2 minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať starostlivosť o pomôcky a prostredie, o ich údržbu a spôsob dezinfekcie a sterilizácie
pripravovať obväzový materiál a demonštrovať obväzovú techniku
spolupracovať so sestrou pri preväze septickej rany
vykonávať mechanickú očistu, dezinfekciu a sterilizáciu pomôcok, prístrojov, nástrojov
zabezpečovať starostlivosť o drény a drenážne systémy
dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

definovať starostlivosť o pomôcky a prostredie, o ich údržbu a spôsob
dezinfekcie a sterilizácie

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

predviesť prípravu obväzového materiálu a demonštroval obväzovú
techniku

praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť preväz septickej rany praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať zásady zabezpečovania starostlivosti o drény a drenážne systémy ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

predviesť mechanickú očistu, dezinfekciu a sterilizáciu pomôcok,
prístrojov, nástrojov pri dodržaní zásad BOZP a ochrany zdravia

praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať spôsoby dodržiavania bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci písomná metóda písomná odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritérium hodnotenia 1,4,6 na minimálne 75% a kritérium
hodnotenia 2,3,5 minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
zabezpečovať zdravotno-výchovnú činnosť, poučenie pacienta o základnej starostlivosti súvisiacej s
uspokojovaním biologických potrieb
podávať jedlo pacientom vrátane detí, okrem novorodencov
popísať alternatívne spôsoby výživy
sledovať fyziologické funkcie pacienta a bilanciu tekutín
zaznamenávať fyziologické funkcie pacienta a bilanciu tekutín
starať sa o posteľ a polohovanie pacienta ako prevenciu vzniku syndrómu z imobility
zhotoviť EKG záznam
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať zdravotno-výchovnú činnosť, poučenie pacienta o základnej
starostlivosti súvisiacej s uspokojovaním biologických potrieb

ústna metóda ústna odpoveď

predviesť podávanie jedla pacientom vrátane detí, okrem novorodencov a
spolupracoval so sestrou pri alternatívnych spôsoboch výživy

praktické skúšanie simulovaná úloha

predviesť vyhotovenie záznamu zo sledovania fyziologických funkcií
pacienta

praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť vyhotovenie záznamu z bilancie tekutín praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť starostlivosť o posteľ a polohovanie pacienta s ohľadom na
prevenciu proti vzniku syndrómu z imobility

praktické skúšanie simulovaná úloha

zhotoviť EKG záznam praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť podávanie alternatívnych spôsobov výživy praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritérium hodnotenia 1 na minimálne 75% a kritérium



hodnotenia 2,3,4,5,6,7 minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
aplikovať lieky per os na základe koordinácie sestry alebo pôrodnej asistentky
aplikovať intramuskulárne injekcie
aplikovať subkutánne injekcie
vykonávať odber venóznej krvi, výterov a spúta na základe koordinácie sestry alebo pôrodnej asistentky
aplikovať lieky na kožu a do telových dutín, teplé a studené procedúry, zábaly, obklady, liečivé kúpele na základe
koordinácie sestry alebo pôrodnej asistentky
aplikovať kyslík podľa ordinácie lekára
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

predviesť aplikáciu liekov per os podľa zadania praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť aplikáciu intramuskulárnej a subkutánnej injekcie praktické skúšanie praktické
predvedenie

odobrať venóznu krv, výtery a spúta praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť aplikáciu liekov na kožu a do telových dutín praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť aplikáciu kyslíka podľa zadania praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať teplé a studené procedúry, zábaly, obklady a liečivé kúpele ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritérium hodnotenia 1-5 na minimálne 90% a kritérium
hodnotenia 6 minimálne na 75 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať spracovanie a vedenie administratívy v zdravotníctve
viesť dokumentáciu spojenú s príjmom, preložením a prepustením pacienta, s hospitalizáciou pacienta a
prevádzkou oddelenia v elektronickom softvéry
asistovať so sestrou pri vizite
komunikovať na profesionálnej úrovni s použitím odborného jazyka
popísať základné funkcie aplikačného softvéru
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

opísať procesy pri spracovaní a vedení administratívy v zdravotníctve ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať spôsob vedenia dokumentácie spojenej s príjmom, preložením a
prepustením pacienta, s hospitalizáciou pacienta a prevádzkou oddelenia
v elektronickom softvéri

ústna metóda ústna odpoveď

popísať svoje kompetencie pri vizite ústna metóda ústna odpoveď
predviesť prácu v aplikačnom softvéri praktické skúšanie simulovaná úloha
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritérium hodnotenia 1,2,3 na minimálne 75% a kritérium
hodnotenia 4 minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
podieľať sa na vyprázdňovaní hrubého čreva a močového mechúra pacientom vrátane detí, okrem novorodencov
vykonávať klyzmu
spolupracovať so sestrou pri cievkovaní pacienta a zavádzaní permanentného močového katétera
spolupracovať pri starostlivosti o pacienta s kolostómiou
starať sa o umierajúceho a mŕtve telo
trpezlivosť, empatickosť, tolerantnosť s prosociálnym správaním so schopnosťou sociálneho kontaktu



Kritériá hodnotenia: Metódy
hodnotenia

Nástroje
hodnotenia

popísať princípy vyprázdňovania hrubého čreva a močového mechúra
pacientom vrátane detí, okrem novorodencov

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

predviesť cievkovanie a aplikáciu permanentného močového katétera praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať zásady starostlivosti o umierajúceho a mŕtve telo ústna metóda ústna odpoveď
predviesť aplikáciu klyzmy praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritérium hodnotenia 1,3 na minimálne 75% a kritérium
hodnotenia 2,4 minimálne na 90 %.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Proces hodnotenia:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Výsledné hodnotenie:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Zákon 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

1) Predseda školskej maturitnej komisie - minimálne druhý stupeň vysokoškolského vzdelania, kvalifikačný
predpoklad na vyučovanie predmetu, z ktorého sa skúška vykonáva a najmenej 4 roky pedagogickej praxe.

2) Predseda predmetovej maturitnej komisie - minimálne druhý stupeň vysokoškolského vzdelania a kvalifikačný
predpoklad na vyučovanie predmetu, z ktorého sa skúška vykonáva.

3) Skúšajúci maturitnej komisie - minimálne druhý stupeň vysokoškolského vzdelania a kvalifikačný predpoklad na
vyučovanie predmetu, z ktorého sa skúška vykonáva.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálne a priestorové podmienky sú v súlade s určenou maturitnou témou alebo formou praktickej MS. Priestory
nevyhnutné na realizáciu MS:● odborné učebne, ● učebne, ● pracoviská klinickej praxe.

Povolené pomôcky pri priebehu MS: 

● počítač s nutným aplikačným softwarom, 

 ● spätný projektor, elektronické média podľa potreby,



 ● modely, priesvitky, obrazy,

● odborná literatúra, publikácie, príručky, právne normy a predpisy, dokumenty textového a grafického charakteru v
tlačenej a elektronickej podobe,

 ● vlastné písomné práce vypracované počas štúdia (ich použitie je podľa rozhodnutia komisie),

 ● nástroje, prístroje, zariadenia, materiál,

 ● ochranné pomôcky.

Kartu kvalifikácie schválila Národná rada pre vzdelávanie a
kvalifikáciu dňa:

18.9.2015

Platnosť karty kvalifikácie od: 18.9.2015
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