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Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať základné princípy a pravidlá podnikania a jeho náležitosti
popísať prevádzkový poriadok vo svojom odbore
popísať údržbu a starostlivosť o prístrojové vybavenie, technologický postup pri hygiene na pracovisku, osobnú
hygienu
charakterizovať anatómiu nechtu a hornej končatiny
popísať skladbu kože, funkciu kože, benígne a malígne kožné zmeny
charakterizovať choroby nechtov, zmeny na nechtoch súvisiace s poruchami zdravia
charakterizovať vírusové ochorenia, ekzémy, mykotické infekcie nechtov a kože
popísať dovolené a zakázané úkony v manikúre
popísať význam masáže rúk a technologický postup pri masáži rúk
popísať rozdelenie kúpeľa, hygienické predpisy pri kúpeli, technologický postup pri príprave kúpeľa, využitie a účinky
kúpeľa pri mokrej manikúre
popísať nástroje, ich použitie a údržbu pri mokrej, suchej, japonskej manikúre
popísať technologický postup pri mokrej, suchej, japonskej manikúre
popísať technologický postup pri lakovaní nechtov
popísať zloženie, vlastnosti, účinky, použitie, skladovanie kozmetických prípravkov na ruky a nechty
popísať technologický postup pri modelovaní nechtov
Zručnosti:
dodržiavať hygienu prevádzky a povinnosti prevádzkovateľa
použiť dekontamináciu a mechanickú očistu v prevádzke
použiť ultrazvuk, parafínovú vaničku, solux, dezinfekčnú vaničku
aplikovať prípravky na masáž rúk, fázy a ťahy masáže
aplikovať kúpeľ rúk, určiť prípravky a prísady do kúpeľa
aplikovať mokrú, suchú, japonskú manikúru
určiť a použiť prípravky a pomôcky na mokrú, suchú, japonskú manikúru
aplikovať lakovanie nechtov
aplikovať modelovanie nechtov
aplikovať kozmetické prípravky na ruky a nechty
aplikovať nechtový dizajn na prírodný necht
obsluhovať registračnú pokladnicu/pokladničný systém a vystaviť doklad o zaplatení
Kompetencie:
spoluzodpovednosť za ochranu životného prostredia
schopnosť pracovať samostatne aj v tíme
schopnosť komunikovať so zákazníkom
zodpovednosť za kvalitu úkonov



Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
definovať základné princípy a pravidlá podnikania a jeho náležitosti
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať princípy podnikania a živnosti, druhy živnosti, všeobecné a
osobitné podmienky prevádzkovania živnosti, prevádzkovanie živnosti
prostredníctvom zodpovedného zástupcu

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať práva a povinnosti podnikateľa na úseku BOZP a PO, práva a
povinnosti vyplývajúce z pracovného pomeru, tvorbu ceny

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať povinnosti pri práci s registračnou pokladnicou a pri vystavení
dokladu o zaplatení

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 60 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať prevádzkový poriadok vo svojom odbore
použiť ultrazvuk, parafínovú vaničku, solux, dezinfekčnú vaničku
popísať nástroje, ich použitie a údržbu pri mokrej, suchej, japonskej manikúre
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať náležitosti prevádzkového poriadku ústna metóda ústna odpoveď
popísať obsluhu a údržbu pracovných prístrojov, náradí a zariadení,
základné povinnosti pri používaní a údržbe elektrických prístrojov s
dôrazom na bezpečnosť pri manipulácii s nimi

ústna metóda ústna odpoveď

popísať základné smernice a predpisy o BOZP, PO a hygiene pri práci ústna metóda ústna odpoveď
popísať použitie UV lampy, ultrazvuku, soluxu, dezinfekčnej vaničky so
správnym technologickým postupom

ústna metóda ústna odpoveď

popísať postup pri parafínovom zábale rúk ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
dodržiavať hygienu prevádzky a povinnosti prevádzkovateľa
použiť dekontamináciu a mechanickú očistu v prevádzke
popísať údržbu a starostlivosť o prístrojové vybavenie, technologický postup pri hygiene na pracovisku, osobnú
hygienu
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať ochranu zdravia pri práci, bezpečnú manipuláciu s prístrojmi a
náradím

ústna metóda ústna odpoveď

vymenovať najčastejšie príčiny vzniku pracovných úrazov a možnosti
predchádzania ich vzniku

ústna metóda ústna odpoveď

popísať základy prvej pomoci ústna metóda ústna odpoveď
popísať prípravu pracoviska pred začatím prevádzky, prípravu na
jednotlivé pracovné činnosti počas prevádzky a pracovné činnosti
nevyhnutné po ukončení prevádzky

ústna metóda ústna odpoveď

popísať čistenie a dezinfekciu náradia a pomôcok, požiadavky na
bielizeň, popísať dekontamináciu v prevádzkarni

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:



charakterizovať anatómiu nechtu a hornej končatiny
popísať skladbu kože, funkciu kože, benígne a malígne kožné zmeny
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

podrobne popísať kosti a kĺby hornej končatiny, necht a okolie nechtu,
stavbu kostí, funkcie kostí

ústna metóda ústna odpoveď

popísať funkcie kože, stavbu kože, zamšu, kožné nervy, kožné cievy,
kožné žľazy, podkožné tkanivo, kožné zmeny na hornej končatine

ústna metóda ústna odpoveď

popísať benígne a malígne kožné zmeny ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať choroby nechtov, zmeny na nechtoch súvisiace s poruchami zdravia
charakterizovať vírusové ochorenia, ekzémy, mykotické infekcie nechtov a kože
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať osobitné formy stvrdnutej kože, vírusové ochorenia, ich prejavy a
liečbu

ústna metóda ústna odpoveď

popísať mykotické infekcie, alergie, ich výskyt, prejavy a liečbu ústna metóda ústna odpoveď
popísať chyby kože, deformácie rúk, choroby nechtov ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať neprenosné ochorenia, zmeny na nechtoch podľa
zafarbenia a tvaru

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať dovolené a zakázané úkony v manikúre
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať úkony na úpravu, ošetrenie nechtov a kože ústna metóda ústna odpoveď
popísať úkony, ktoré by mohli ohroziť zdravie klienta ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať zloženie, vlastnosti, účinky, použitie, skladovanie kozmetických prípravkov na ruky a nechty
aplikovať kozmetické prípravky na ruky a nechty
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať zloženie, vlastnosti, účinky, použitie, skladovanie kozmetických
prípravkov na ruky a nechty

ústna metóda ústna odpoveď

s praktickým predvedením popísať postup aplikácie kozmetických
prípravkov na ruky a nechty

praktické skúšanie praktické
predvedenie s
výkladom

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať rozdelenie kúpeľa, hygienické predpisy pri kúpeli, technologický postup pri príprave kúpeľa, využitie a
účinky kúpeľa pri mokrej manikúre
aplikovať kúpeľ rúk, určiť prípravky a prísady do kúpeľa
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať aktuálny stav, postup ošetrujúcich krokov, technologický postup ústna metóda ústna odpoveď



kúpeľa
prakticky predviesť kúpeľ rúk praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať význam masáže rúk a technologický postup pri masáži rúk
aplikovať prípravky na masáž rúk, fázy a ťahy masáže
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať, komu je masáž rúk určená, kedy sa vykonáva, aké kozmetické
prípravky sú vhodné

ústna metóda ústna odpoveď

vysvetliť aké fázy a ťahy masáže rúk vykonávame ústna metóda ústna odpoveď
prakticky predviesť malú a veľkú masáž rúk praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
určiť a použiť prípravky a pomôcky na mokrú, suchú, japonskú manikúru
popísať technologický postup pri mokrej, suchej, japonskej manikúre
aplikovať mokrú, suchú, japonskú manikúru
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať prípravky a pomôcky, ktoré sa používajú pri mokrej manikúre,
pri suchej manikúre, pri japonskej manikúre

ústna metóda ústna odpoveď

popísať technologický postup pri mokrej, suchej a japonskej manikúre ústna metóda ústna odpoveď
prakticky predviesť mokrú manikúru praktické skúšanie praktické

predvedenie s
výkladom

prakticky predviesť japonskú manikúru praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať rozdiely medzi suchou a mokrou manikúrou ústna metóda ústna odpoveď
popísať príčiny, kedy je vhodná suchá manikúra, mokrá manikúra,
japonská manikúra

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať technologický postup pri lakovaní nechtov
aplikovať lakovanie nechtov
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať, komu je vhodné lakovanie nechtov vykonať ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

určiť kvalitu a zloženie laku ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

určiť postup pri nanášaní lakov na nechty ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

prakticky predviesť lakovanie na nechtoch praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 80 %.



Hodnotená spôsobilosť:
popísať technologický postup pri modelovaní nechtov
aplikovať modelovanie nechtov
aplikovať nechtový dizajn na prírodný necht
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať techniky modelovania nechtov akrylovou a gélovou technikou ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať technologický postup pri aplikácii gélových nechtov ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať technologický postup pri aplikácii akrylových nechtov ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať aplikáciu nechtového dizajnu na prírodný necht ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 70 %.
Hodnotená spôsobilosť:
obsluhovať registračnú pokladnicu/pokladničný systém a vystaviť doklad o zaplatení
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

v simulovanej úlohe predviesť obsluhu registračnej
pokladnice/pokladničného systému a vystaviť doklad o zaplatení

praktické skúšanie simulovaná úloha

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie každého uvedeného kritéria hodnotenia na minimálne 70 %.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Proces hodnotenia:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Výsledné hodnotenie:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Zloženie skúšobnej komisie:



Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Predseda skúšobnej komisie: odborný expert, spôsobilosť v zmysle platnej legislatívy.

Učiteľ odborných predmetov: VŠ vzdelanie príslušného smeru, spôsobilosť v zmysle platnej legislatívy.

Majster OV: VŠ 1.stupňa, SŠ, 5 rokov praxe, spôsobilosť v zmysle platnej legislatívy.

Podmienky pre delegovanie zástupcu stavovskej alebo profesijnej organizácie za stáleho člena skúšobnej komisie sú
vo formálnom systéme vzdelávania a odbornej prípravy definované v platnej školskej legislatíve. 
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálne a technické podmienky skúšky určuje normatív materiálno-technického a priestorového zabezpečenia
skúšky pre učebný odbor manikér - pedikér.

Na záverečnú skúšku musí vzdelávacia alebo akreditovaná inštitúcia zabezpečiť učebňu/odbornú učebňu na
vykonanie písomnej, ústnej a praktickej časti záverečnej skúšky.

Kartu kvalifikácie schválila Národná rada pre vzdelávanie a
kvalifikáciu dňa:

10.10.2015

Platnosť karty kvalifikácie od: 10.10.2015
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