
Názov kvalifikácie: Pracovník obsluhujúci solárium

Kód kvalifikácie C5142006-00195
Úroveň SKKR 3
Sektorová rada Remeslá a osobné služby
SK ISCO-08 5142006 Pracovník obsluhujúci solárium
SK NACE Rev.2 S OSTATNÉ ČINNOSTI, 96 Ostatné osobné služby
Doklad o získanej kvalifikácii osvedčenie
Názov povolania Pracovník obsluhujúci solárium

Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
popísať platnú legislatívu týkajúcu sa prevádzky solárnych zariadení
popísať údržbu a starostlivosť o vybavenie prevádzky solária, technologický postup pri hygiene na pracovisku,
osobnú hygienu, zásady BOZP a PO
popísať skladbu kože, funkciu kože, biochemické procesy prebiehajúce v pokožke, dermatológiu, kožné choroby - ich
prejavy
charakterizovať UV žiarenia a ich biologické účinky, umelé slnko
popísať indikácie a kontraindikácie pri použití solárnych zariadení
popísať typy opaľovacích prístrojov a typy použitých žiaričov
popísať kozmetiku určenú na opaľovanie v soláriu, krémy s faktormi na vonkajšie slnenie
Zručnosti:
obslúžiť solárne zariadenie
použiť dekontamináciu, deratizáciu, dezinsekciu a dezinfekciu
aplikovať poznatky týkajúce sa charakteristík a kvalít trubíc a zariadenia v komunikácii s klientom
Kompetencie:
schopnosť komunikovať so zákazníkom
zodpovednosť za kvalitu úkonov
samostatnosť v rozhodovaní a v riešení problémov

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
popísať údržbu a starostlivosť o vybavenie prevádzky solária, technologický postup pri hygiene na pracovisku,
osobnú hygienu, zásady BOZP a PO
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať ochranu zdravia pri práci, bezpečnú manipuláciu s prístrojmi a
náradím

ústna metóda ústna odpoveď

vymenovať najčastejšie príčiny vzniku pracovných úrazov a možnosti
predchádzania ich vzniku

ústna metóda ústna odpoveď

popísať základy poskytnutia prvej pomoci ústna metóda ústna odpoveď
popísať prípravu pracoviska pred začatím prevádzky, prípravu na
jednotlivé pracovné činnosti počas prevádzky a pracovné činnosti
nevyhnutné po ukončení prevádzky

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 70 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať skladbu kože, funkciu kože, biochemické procesy prebiehajúce v pokožke, dermatológiu, kožné choroby



- ich prejavy
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

uviesť a opísať základné funkcie kože ústna metóda ústna odpoveď
opísať jednotlivé vrstvy kože a ich zložky ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať neprenosné choroby kože ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať a opísať prejavy kožných chorôb z vnútorných príčin - kožné
dermatitídy

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať indikácie a kontraindikácie pri použití solárnych zariadení
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať optimálne doby expozície ožarovania podľa typov
pokožky

ústna metóda ústna odpoveď

charakterizovať doby medzi dvoma opaľovaniami ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať kombináciu pobytu v soláriu a na slnku ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať kontraindikácie, pri ktorých nie je vhodná návšteva solária ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať starostlivosť o pokožku pred a po použití solária ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať UV žiarenia a ich biologické účinky, umelé slnko
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať UVA a UVB žiarenie ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať biopozitívne a bionegatívne vlastnosti umelého slnka ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať prejavy priaznivého a nepriaznivého efektu opaľovania v
soláriu

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať kozmetiku určenú na opaľovanie v soláriu, krémy s faktormi na vonkajšie slnenie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať špeciálnu kozmetiku vo forme krémov, sprejov s
obsahom ochranných faktorov

ústna metóda ústna odpoveď

charakterizovať kozmetiku ovplyvňujúcu intenzitu opálenia ústna metóda ústna odpoveď
vymenovať rozdelenie kozmetiky pred a po opaľovaní ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 70 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať typy opaľovacích prístrojov a typy použitých žiaričov
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vymenovať dostupné zariadenia s umelým slnkom ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať vertikálne a horizontálne solárne žiariče ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 70 %.



Hodnotená spôsobilosť:
obslúžiť solárne zariadenie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

pred použitím dezinfikovať časť zariadenia, s ktorým prichádza zákazník
do kontaktu

praktické skúšanie praktické
predvedenie

zaznamenať čas na solárnom zariadení praktické skúšanie praktické
predvedenie

poučiť zákazníka a dohliadnúť na použitie ochranných pomôcok praktické skúšanie praktické
predvedenie

spustiť solárne zariadenie praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
použiť dekontamináciu, deratizáciu, dezinsekciu a dezinfekciu
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať čistenie a dezinfekciu solárneho zariadenia ústna metóda ústna odpoveď
popísať dekontamináciu v prevádzkarni ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať platnú legislatívu týkajúcu sa prevádzky solárnych zariadení
aplikovať poznatky týkajúce sa charakteristík a kvalít trubíc a zariadenia v komunikácii s klientom
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať aktuálnu vyhlášku Úradu verejného zdravotníctva SR v súvislosti
so vznikom zdraviu škodlivých látok z prevádzky opaľovacích prístrojov

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať výmenu rôznych typov ultrafialových žiaričov s dôrazom na ich
výkon

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať vedenie prevádzkovej dokumentácie solária o výsledkoch
merania ultrafialového žiarenia podľa platnej vyhlášky a normy STN EN

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splnenie uvedených kritérií hodnotenia na min. 80 %.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Neformálne vzdelávanie a informálne učenie sa: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Neformálne vzdelávanie a informálne učenie sa: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Proces hodnotenia:
Neformálne vzdelávanie a informálne učenie sa: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Výsledné hodnotenie:
Neformálne vzdelávanie a informálne učenie sa: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Zloženie skúšobnej komisie:



Neformálne vzdelávanie a informálne učenie sa: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Neformálne vzdelávanie a informálne učenie sa: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálové a priestorové požiadavky: prostriedky, pomôcky, prístrojové vybavenie, odborné pracovisko.

Kartu kvalifikácie schválila Národná rada pre vzdelávanie a
kvalifikáciu dňa:

16.10.2015

Platnosť karty kvalifikácie od: 16.10.2015
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