
Názov kvalifikácie: Manželský a rodinný poradca

Kód kvalifikácie C2635002-01537
Úroveň SKKR 7
Sektorová rada Zdravotníctvo a sociálne služby
SK ISCO-08 2635002 Manželský a rodinný poradca
SK NACE Rev.2 Q ZDRAVOTNÍCTVO A SOCIÁLNA POMOC,

86 Zdravotníctvo
Doklad o získanej kvalifikácii osvedčenie
Názov povolania Manželský a rodinný poradca

Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať poradenské prístupy
charakterizovať sociálne poradenstvo zamerané na rodinu
popísať náležitosti rozhovoru v sociálnom poradenstve pre rodinu a manželov
vymenovať metódy poradenstva a poradenskej intervencie pre manželov a rodinu
špecifikovať patologické formy správania v rodine
charakterizovať syndróm vyhorenia u poradcu
vymenovať zásady etiky práce poradcu pre rodinu a manželov
vymedziť pojmy prevencia, edukácia, reedukácia, poradenstvo pri rozvode, poradenstvo pri závislostiach
Zručnosti:
analyzovať problém klienta
voliť najefektívnejšie postupy riešenia problému rodiny pri riešení zložitej životnej situácie
zaznamenávať odborné činnosti do dokumentácie
vypracovávať správy pre súdy, políciu a iné poverené inštitúcie
získavať, zhromažďovať, spracovávať a uchovávať informácie pre štatistické zisťovania a administratívne zdroje z
oblasti rodinného poradenstva
vypracovávať sociálnu kazuistiku
dodržiavať zásady etiky v poradenstve
používať PC a bežné kancelárske zariadenia v súvislosti s prácou manželského a rodinného poradcu
implementovať poradenský proces v práci s rodinou a jednotlivcom
aplikovať naučené metódy a poznatky v praxi manželského a rodinného poradcu
Kompetencie:
zodpovednosť za plnenie svojich úloh a povinností
samostatnosť v organizovaní a plánovaní práce
schopnosť zvládať stresové situácie
schopnosť konštruktívne riešiť krízové situácie a konflikty v rodine
schopnosť empatie pri práci manželského a rodinného poradcu
schopnosť prosociálneho správania
schopnosť tolerancie pri práci manželského a rodinného poradcu

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
definovať poradenské prístupy
charakterizovať sociálne poradenstvo zamerané na rodinu
vymenovať metódy poradenstva a poradenskej intervencie pre manželov a rodinu
Kritériá hodnotenia: Metódy Nástroje



hodnotenia hodnotenia
charakterizovať sociálne poradenstvo pre vybrané cieľové skupiny ústna metóda ústna odpoveď
definovať poradenstvo ústna metóda ústna odpoveď
adekvátne opísať poradenské prístupy a rozdiel medzi jednotlivými
prístupmi

ústna metóda ústna odpoveď

definovať metódy poradenstva a poradenskej intervencie ústna metóda behaviorálny
rozhovor

analyzovať modelový problém, samostatne popísaťporadenské prístupy
pri riešení problému

praktické skúšanie problémová úloha

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritéria hodnotenia minimálne na 75%. 
Hodnotená spôsobilosť:
implementovať poradenský proces v práci s rodinou a jednotlivcom
schopnosť konštruktívne riešiť krízové situácie a konflikty v rodine
charakterizovať syndróm vyhorenia u poradcu
aplikovať naučené metódy a poznatky v praxi manželského a rodinného poradcu
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vymenovať a charakterizovať princípy poradenského procesu a
psychodiagnostiky v práci s rodinou a jednotlivcom

ústna metóda ústna odpoveď

správne zadefinovať riešenie problému a preukázať schopnosť aplikovať
naučené metódy v praxi

praktické skúšanie problémová úloha

popísať syndróm vyhorenia u poradcu a možnosti jeho predchádzaniu ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

predviesť poradenstvo zamerané na riešenie konfliktu v manželstve podľa
zadaného príkladu

praktické skúšanie simulovaná úloha

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritéria hodnotenia minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
špecifikovať patologické formy správania v rodine
popísať náležitosti rozhovoru v sociálnom poradenstve pre rodinu a manželov
vymenovať zásady etiky práce poradcu pre rodinu a manželov
dodržiavať zásady etiky v poradenstve
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vymenovať a charakterizovať patologické formy správania v rodine ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

správne popísať zásady rozhovoru v sociálnom poradenstvo pre manželov
a rodinu

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

relevantne pomenovať zásady etiky, tolerancie a empatie pri práci s
rodinou a manželmi

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritéria hodnotenia minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
používať PC a bežné kancelárske zariadenia v súvislosti s prácou manželského a rodinného poradcu
získavať, zhromažďovať, spracovávať a uchovávať informácie pre štatistické zisťovania a administratívne zdroje z
oblasti rodinného poradenstva
zaznamenávať odborné činnosti do dokumentácie
vypracovávať správy pre súdy, políciu a iné poverené inštitúcie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

samostatne vypracovať plán sociálneho poradenstva písomná metóda písomná úloha



zaznamenať do dokumentácie zistené skutočnosti sociálneho prípadu písomná metóda písomná úloha
popísať náležitosti spisu klienta, zásady uchovávania informácií a
ochrany osobných údajov

ústna metóda ústna odpoveď

vytvoriť vzorový kazuistický hárok za použitia výpočtovej techniky praktické skúšanie praktické
predvedenie

predviesť spôsob získavania, zhromažďovania a uchovávania informácií
pre štatistické zisťovanie

praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať náležitosti potrebné pre vypracovanie správy pre súdy, políciu a
iné inštitúcie

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritéria hodnotenia minimálne na 75%.
Hodnotená spôsobilosť:
vypracovávať sociálnu kazuistiku
vymedziť pojmy prevencia, edukácia, reedukácia, poradenstvo pri rozvode, poradenstvo pri závislostiach
analyzovať problém klienta
voliť najefektívnejšie postupy riešenia problému rodiny pri riešení zložitej životnej situácie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

definovať sociálnu prevenciu, edukáciu, reedukáciu, poradenstvo pri
rozvode a závislostiach

písomná metóda test

popísať sociálnu kazuistiku ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vykonať rodinnú anamnézu, osobnú anamnézu a analýzu problému
klienta

praktické skúšanie praktické cvičenie

navrhnúť najefektívnejší postup riešenia situácie v rodine ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vypracovať kazuistiku klienta na základe zadania praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritéria hodnotenia minimálne na 75%.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Uchádzač o kvalifikáciu musí mať  VŠ vzdelanie II. stupňa v príslušných študijných odboroch humanitných vied.

Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších
predpisov, § 17 a § 18.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších
predpisov, § 17 a § 18.
Proces hodnotenia:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších
predpisov, § 17 a § 18.
Výsledné hodnotenie:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších
predpisov, § 17 a § 18.
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších
predpisov, § 17 a § 18.



Skúška sa vykoná pred skúšobnou komisiou.  Zloženie komisie pre skúšky čiastočných kvalifikácí určuje garant
vzdelávania pri žiadosti o udelenie akreditácie.   Skúšobnú komisiu tvoria najmenej štyria členovia. Predseda
skúšobnej komisie zodpovedá za regulárny priebeh skúšky a za správnosť výsledkov v zápisoch o  skúškach. Ďalšie
podrobnosti upravujú akreditačné komisie vzdelávacej inštitúcii.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších
predpisov, § 17 a § 18.

Skúšobnú komisiu na vykonanie  skúšky tvoria odborníci v danom študijnom programe.   Najmenej jeden člen
skúšobnej komisie  musí mať VŠ II. stupňa s titulom PhDr.  
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Materiálne podmienky: PC, dataprojektor, interaktívne digitálne tabule, demonštračné stolíky, súbory pomôcok k
realizácii odborných pracovných činností.

Priestorové podmienky: učebne pre vyučovanie predmetov teoretického charakteru,odborné učebne.

Pomôcky: didaktické pomôcky statickej a dynamickej povahy (reálie, modely, dvojrozmerné pomôcky, obrazové
pomôcky, textové pomôcky) 

 

Kartu kvalifikácie schválila MŠVVaŠ dňa: 25.9.2015
Platnosť karty kvalifikácie od: 25.9.2015
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