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Doklad o získanej kvalifikácii osvedčenie
Názov povolania Vodný záchranár, plavčík

Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať sanitačné opatrenia na pracovisku
definovať postupy záchrany ľudského života
definovať základy anatómie človeka
vysvetliť zásady bezpečnosti návštevníkov verejného kúpaliska
popísať kritické miesta pre bezpečnú prevádzku kúpaliska
popísať nebezpečenstvá pri práci vodného záchranára a plavčíka a metódy ich predchádzania
definovať základy komunikácie v krízových situáciach a pri ich predchádzaní
Zručnosti:
používať záchranné pomôcky a potreby pri vodnej záchrane
aplikovať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a hygienické a protiepidemiologické pravidlá
poskytovať prvú predlekársku pomoc zraneným osobám
využívať asertívne správanie v krízových situáciách
zabezpečovať dodržiavanie bezpečnostných noriem a predpisov pri prevádzke kúpaliska
dohliadať na dodržiavanie prevádzkového poriadku pri prevádzke kúpaliska
Kompetencie:
schopnosť analyzovať a riešiť problémy
zodpovednosť za bezpečnosť, zdravie a hygienu pri práci
zodpovednosť za plnenie svojich úloh a povinností
zodpovednosť za bezpečnosť pri prevádzke kúpaliska
schopnosť komunikovať s ľuďmi

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
definovať základy komunikácie v krízových situáciach a pri ich predchádzaní
definovať sanitačné opatrenia na pracovisku
definovať postupy záchrany ľudského života
definovať základy anatómie človeka
využívať asertívne správanie v krízových situáciách
dohliadať na dodržiavanie prevádzkového poriadku pri prevádzke kúpaliska
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

definovať komunikačné prostriedky v krízovej situácii písomná metóda test
popísať sanitačné opatrenia na pracovisku písomná metóda test



rozoznať správny postup pri záchrane ľudského života písomná metóda simulovaná úloha
určiť základné časti ľudského tela s využitím základných znalostí
anatómie

písomná metóda test

porovnať skúšobný prevádzkový poriadok s realitou praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia minimálne na 80%.
Hodnotená spôsobilosť:
používať záchranné pomôcky a potreby pri vodnej záchrane
definovať postupy záchrany ľudského života
poskytovať prvú predlekársku pomoc zraneným osobám
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vysvetliť zásady správania sa v krízovej situácii ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

demonštrovať využitie záchranných pomôcok, potrieb a postupov pri
záchrane ľudského života

praktické skúšanie problémová úloha

predviesť poskytovanie prvej predlekárskej pomoci na figuríne resp.
figurantovi

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vysvetliť postupy záchrany ľudského života ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia minimálne na 80%.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať kritické miesta pre bezpečnú prevádzku kúpaliska
popísať nebezpečenstvá pri práci vodného záchranára a plavčíka a metódy ich predchádzania
vysvetliť zásady bezpečnosti návštevníkov verejného kúpaliska
aplikovať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a hygienické a protiepidemiologické pravidlá
zabezpečovať dodržiavanie bezpečnostných noriem a predpisov pri prevádzke kúpaliska
zodpovednosť za bezpečnosť pri prevádzke kúpaliska
zodpovednosť za bezpečnosť, zdravie a hygienu pri práci
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

určiť kritické miesta pre bezpečnú prevádzku kúpaliska praktické skúšanie praktické
predvedenie

definovať nebezpečenstvá pri práci vodného záchranára a plavčíka a
metódy ich predchádzania

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vysvetliť princíp tvorby zásad bezpečnosti návštevníkov verejného
kúpaliska

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať bezpečnostné normy a predpisy pri prevádzke kúpaliska písomná metóda písomná úloha
popísať spôsob dodržiavania bezpečnostných noriem a predpisov pri
prevádzke kúpaliska

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia minimálne na 80%.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorýcxh zákonov v znení neskorších
predpisov, §17 a §18.
Pokyny na realizáciu skúšky:



Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorýcxh zákonov v znení neskorších
predpisov, §17 a §18.
Proces hodnotenia:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorýcxh zákonov v znení neskorších
predpisov, §17 a §18.
Výsledné hodnotenie:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorýcxh zákonov v znení neskorších
predpisov, §17 a §18.
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorýcxh zákonov v znení neskorších
predpisov, §17 a §18.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Zákon 568/2009 Z.z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorýcxh zákonov v znení neskorších
predpisov, §17 a §18.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Teoretiská časť: 

- miestnosť vybavená stolom, stoličkami a základnými prezentačnými pomôckami

- pomôcky pri vodnej záchrane

- anatomický model človeka (alebo jeho vyobrazenie)

 Praktická časť:

- vodná plocha vhodná na plávanie s vyznačenou traťou s definovanou vzdialenosťou nutnou na úspešné zvládnutie
testu s minimálnou hĺbkou 3 metre (pri uzavretej vodnej ploche minimálna dĺžka bazéna 25m a minimálna hĺbka 3
metre)

- pomôcky pri vodnej záchrane

- figurant na simuláciu topiaceho sa

Kartu kvalifikácie schválila MŠVVaŠ dňa: 25.9.2015
Platnosť karty kvalifikácie od: 25.9.2015
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