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Nézov povolania Sestra Specialistkav odboroch chirurgie

Kvalifika¢ny Standard

Vedomosti:

definovat vseobecnii chirurgiu

definovat’ hygienu, epidemiolégiu, prevenciu nozokomidlnych ndkaz

popisat legislativu v prdci sestry

popisat’ klinickii psycholégiu a komunikdciu vo viacodborovom time

definovat rolu sestry v ambulantnej starostlivosti

charakterizovat tedrie a konceptudlne modely oSetrovatel'stva aplikované na osetrovatel'skii starostlivost' v odboroch
chirurgie

charakterizovat standardy osetrovatel'skej starostlivosti v chirurgickych odboroch

popisat’ farmakoterapiu a liecebnii vyZivu vztahujiicu sa na chirurgické ochorenia a stavy

charakterizovat’ oSetrovatel'sky proces, Specifikd posudzovania, diagnostiky, pldnovania, realizdcie a hodnotenia
osetrovatel'skej starostlivosti v odboroch chirurgie a vedenia dokumentdcie

charakterizovat’ kardiovaskuldarnu a hrudnikovii chirurgiu

charakterizovat’ neurochirurgiu

charakterizovat ortopédiu

charakterizovat virazovi chirurgiu

charakterizovat’ otorinolaryngologiu

charakterizovat’ ocnii chirurgiu

charakterizovat maxilofacidlnu chirurgiu

charakterizovat’ plastickii chirurgiu

charakterizovat’ onkologickii chirurgiu

charakterizovat’ anesteziologiu

charakterizovat urgentnii a intenzivnu medicinu

charakterizovat rolu sestry v nemocnicnej starostlivosti

charakterizovat rolu sestry v jednodriovej a viacdriovej chirurgii

opisat rolu sestry v miniinvazivnej chirurgii

charakterizovat osetrovatel'skii rehabilitdciu zameranii na prevenciu komplikdcii z fyzickej imobility a postupy
kinestetiky so zameranim na podporu zdravia

charakterizovat etické aspekty osetrovatel'skej starostlivosti v chirurgii

specifikovat’ vyskum v chirurgickom osetrovatel’stve

charakterizovat’ specifikd stravovania v odboroch chirurgie

Zrucénosti:

edukovat pacienta v odboroch chirurgie pri vybranych ochoreniach

vykondvat osetrovatel'ské vykony, ktoré sestra vykondva na zdklade indikdcie lekdra a samostatne

vykondvat planovany a urgentny prijem pacienta s chirurgickym ochorenim, manaZment perioperacnej starostlivosti

osetrovat pacienta pri malych chirurgickych vykonoch a pri ndhlych chirurgickych stavoch




asistovat’ pri lokdlnej a celkovej anestézii

pouZivat specializované vykony, oSetrovatel'ské techniky a postupy fyzikdlneho vysetrenia, techniky a postupy KPR

starat’ sa o chirurgické instrumentdrium, pristroje a pomocky v odboroch chirurgie

pracovat’ podl'a standardov v chirurgickom oSetrovatel'stve v jednotlivych chirurgickych odboroch

vykondvat komplexnii osetrovatel’skii starostlivost pri chirurgickych ochoreniach, tirazoch a ndhlych stavoch
metodou osetrovatel'ského procesu

vykondvat oSetrenie chronickej rany pomocou modernych obvizovych materidlov

vykondvat previz s vonkajsim fixdtorom

vykondvat previz s Kirchnerovou extenziou

osetrovat popdleniny IL/IIL/V. stupria

asistovat’ pri endoskopickych vysetrovacich metoédach v odboroch chirurgie a starostlivost’ o pacienta

oSetrovat’ stomie

vykondvat komplexnii osetrovatel'skii starostlivost pri chirurgickych ochoreniach

komunikovat profesiondlne a volit produktivny psychologicky pristup k pacientom

Kompetencie:

zodpovednost za kvalitu svojej prdce

zodpovednost’ za dodrZiavanie zdsad bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci

zodpovednost za svoje rozhodnutia a konanie

doslednost pri prdci

preciznost’ pri prdci

zodpovednost’ za dodrZiavanie etiky profesie, prdva pacientov a legislativne normy

samostatnost’ pri rieseni problémov osetrovatel'skej starostlivosti

samostatnost’ pri plneni pracovnych tiloh

schopnost efektivne organizovat’ svoju prdcu

schopnost’ pracovat’ samostatne aj v time

schopnost’ prosocidlneho sprdvania

Hodnotiaci Standard

Hodnotena spdsobilost’:

definovat’ v§eobecnu chirurgiu

definovat hygienu, epidemiolégiu, prevenciu nozokomidlnych ndkaz
charakterizovat’ kardiovaskuldrnu a hrudnikovi chirurgiu
charakterizovat” anestezioldgiu

charakterizovat’ maxilofacidlnu chirurgiu
charakterizovat’ neurochirurgiu

charakterizovat onkologicku chirurgiu

charakterizovat’ ortopédiu

charakterizovat’ otorinolaryngoldgiu

charakterizovat o¢nu chirurgiu

charakterizovat plastickd chirurgiu

charakterizovat tirazovud chirurgiu

charakterizovat urgentnd a intenzivnu medicinu

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

charakterizovat’ vseobecnii chirurgiu Ustna metdda istna odpoved
popisat’ kardiovaskuldrnu chirurgiu istna metoda istna odpoved
charakterizovat’ neurochirurgiu Ustna metdda istna odpoved
definovat otorinolaryngologiu istna metoda istna odpoved
definovat plastickii chirurgiu istna metdda istna odpoved
definovat anesteziologiu istna metoda istna odpoved




definovat’ hygienu v chirurgii

istna metdoda

istna odpoved

definovat epidemiologiu a prevenciu nozokomidlnych ndkaz

Gstna metoda

istna odpoved’

definovat’ hrudnikovii chirurgiu

istna metdoda

istna odpoved

definovat ortopédiu

Gstna metoda

stna odpoved’

definovat virazovii chirurgiu

istna metdoda

istna odpoved

definovat ocnii chirurgiu

Gstna metoda

stna odpoved’

definovat’ maxilofacidlnu chirurgiu

istna metdoda

istna odpoved

definovat onkologickii chirurgiu

Gstna metoda

stna odpoved’

definovat urgentnii a intenzivnu medicinu

istna metdoda

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tispeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75 %.

Hodnotena sposobilost’:

charakterizovat’ oSetrovatel'sky proces, Specifikd posudzovania, diagnostiky, pldnovania, realizdcie a hodnotenia

oSetrovatel'skej starostlivosti v odboroch chirurgie a vedenia dokumentacie
charakterizovat tedrie a konceptudlne modely oSetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'sku starostlivost’ v

odboroch chirurgie
charakterizovat’ Specifikd stravovania v odboroch chirurgie

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

popisat osetrovatel'sky proces v odboroch chirurgie

[pisomnd metdda

zavereCnd prica

definovat specifikd posudzovania, diagnostiky, planovania, realizdcie a

hodnotenia oSetrovatel'skej starostlivosti v odboroch chirurgie

stna metdda

stna odpoved

vymenovat specifikd zdravotnej dokumentdcie

Gstna metoda

istna odpoved

charakterizovat tedrie osetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'skii
starostlivost’' v odboroch chirurgie

Gistna metoda

Ustna odpoved’

charakterizovat’ konceptudlne modely osetrovatel’stva aplikované na
osetrovatel'skii starostlivost v odboroch chirurgie

istna metoda

istna odpoved

popisat’ jednotlivé diéty a zdsady diétneho stravovania v chirurgii

istna metoda

istna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skisky:

Podmienkou tispesSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75 %.

Hodnotena sposobilost':
definovat rolu sestry v ambulantnej starostlivosti

charakterizovat’ Standardy osetrovatel'skej starostlivosti v chirurgickych odboroch
pracovat’ podl'a Standardov v chirurgickom oSetrovatel'stve v jednotlivych chirurgickych odboroch

charakterizovat rolu sestry v jednodiiovej a viacdiiovej chirurgii
opisat rolu sestry v miniinvazivnej chirurgii

charakterizovat' rolu sestry v nemocnic¢nej starostlivosti
Specifikovat’ vyskum v chirurgickom oSetrovatel'stve

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

definovat vyskum v osetrovatel'stve

Ustna metoda

istna odpoved

popisat rolu sestry v ambulantnej starostlivosti

pisomnd metdda

zavereCnd praca

popisat rolu sestry v nemocnicnej starostlivosti

Ustna metoda

istna odpoved

definovat rolu sestry v jednodriovej chirurgii

Gstna metoda

istna odpoved

definovat rolu sestry vo viacdriovej chirurgii

Ustna metoda

istna odpoved

definovat rolu sestry v miniinvazivnej chirurgii

pisomnd metdda

zavereCnd praca

Sformulovat’ procesudlne standardy oSetrovatel'skej starostlivosti v
chirurgickych odboroch

pisomnd metéda

zavereCna praca

Sformulovat vykonové standardy oSetrovatel'skej starostlivosti v
chirurgickych odboroch

pisomnd metdda

zavereCnd praca

vykonat’ osetrovatel’skii starostlivost’ podla standardov starostlivosti

praktické skiSanie

praktické




predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspe$ného vykonania skiisky je splnit” kritérid hodnotenia 1,2,3,4,5,6,7,8 minimdlne na 75 % a

kritérium hodnotenia 8 miniméalne na 90%.

Hodnotena spdsobilost’:
popisat’ klinickd psycholégiu a komunikaciu vo viacodborovom time
popisat’ legislativu v prici sestry

popisat farmakoterapiu a lie¢ebni vyZivu vztahujicu sa na chirurgické ochorenia a stavy

charakterizovat etické aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti v chirurgii

Kritéria hodnotenia:

Metody
hodnotenia

Nastroje
hodnotenia

definovat klinickii psychologiu vo viacodborovom time

Gstna metoda

istna odpoved’

definovat’ komunikdciu vo viacodborovom time

dstna metoda

istna odpoved

vymedzit legislativny ramec v oblasti poskytovania zdravotnej
starostlivosti

istna metoda

Ustna odpoved’

popisat iilohu sestry pri farmakoterapii vzt ahujiicu sa na chirurgické
ochorenia a stavy

pisomnd metdda

zavereCna praca

popisat tilohu sestry pri liecebnej vyZive vztahujicu sa na chirurgické
ochorenia a stavy

istna metoda

istna odpoved

popisat’ etické aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti v chirurgii a eticky
kodex sestry

Gstna metoda

Ustna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou tspesného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimdlne na 75 %.

Hodnotena spdsobilost’:
asistovat’ pri lokdlnej a celkovej anestézii

charakterizovat’ oSetrovatel'skii rehabilitdciu zamerani na prevenciu komplikacii z fyzickej imobility a postupy

kinestetiky so zameranim na podporu zdravia

starat’ sa o chirurgické inStrumentarium, pristroje a pomocky v odboroch chirurgie
asistovat pri endoskopickych vysSetrovacich metddach v odboroch chirurgie a starostlivost o pacienta

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

predviest cinnost’ sestry pri lokdlnej anestézii praktické skusanie [praktické
predvedenie

pripravit pomocky k lokdlnej anestézii praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest ¢innost sestry pri celkovej anestézii praktické skusanie [praktické
predvedenie

pripravit’ pacienta k celkovej anestézii praktické skusanie [praktické
predvedenie

popisat principy osetrovatel'skej rehabilitdcie v odboroch chirurgie

Gstna metoda

istna odpoved

definovat principy prevencie komplikdcii z fyzickej imobility

Gstna metoda

istna odpoved’

popisat’ postupy kinestetiky so zameranim na podporu zdravia

Gstna metoda

istna odpoved

vykonat starostlivost’ o chirurgické instrumentdrium praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat starostlivost’ o pristroje pouZivané v chirurgii praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat starostlivost’ o0 pomocky pouZivané v chirurgii praktické skusanie [praktické
predvedenie
asistovat’ pri endoskopickych vysetrovacich metédach v chirurgii praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skasky:

Podmienkou dspe$ného vykonania skisky je splnit’ kritérid hodnotenia 5,6,7 minimélne na 75 % a kritériia




hodnotenia 1,2,3,4,8,9,10,11 minimalne na 90%.

Hodnotena sposobilost':
edukovat pacienta v odboroch chirurgie pri vybranych ochoreniach

charakterizovat’ oSetrovatel'sky proces, Specifikd posudzovania, diagnostiky, pldnovania, realizdcie a hodnotenia
osetrovatel'skej starostlivosti v odboroch chirurgie a vedenia dokumentacie
vykondvat’ komplexnu oSetrovatel'ski starostlivost’ pri chirurgickych ochoreniach, Grazoch a nahlych stavoch

metddou oSetrovatel'ského procesu

vykondvat’ osetrovatel'ské vykony, ktoré sestra vykondva na zdklade indikacie lekdra a samostatne
vykondvat’ oSetrovatel'skid rehabilitdciu zamerant na prevenciu komplikécii z fyzickej imobility, a postupy

kinestetiky so zameranim na podporu zdravia

komunikovat’ profesiondlne a volit’ produktivny psychologicky pristup k pacientom

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia

edukovat’ pacienta o vybranom ochoreni praktické skusanie [praktické
predvedenie

predviest’ poucenie pacienta podla zadanej tilohy praktické skusanie [praktické
predvedenie

vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost’ pri chirurgickych praktické skuisanie [praktické
ochoreniach predvedenie

vykonat komplexnii osetrovatel’skii starostlivost pri tirazoch a ndhlych  |praktické skiSanie [praktické
stavoch metédou osetrovatel'ského procesu predvedenie

vykonat oSetrovatel'ské vykony, ktoré sestra vykondva na zdklade praktické skusanie [praktické
indikdcie lekdra a samostatne predvedenie

vykonat oSetrovatel'skii rehabilitdciu zameranti na prevenciu komplikdcii [praktické skuSanie [praktické
z fyzickej imobility predvedenie

definovat osetrovatel'sky proces a jeho fdzy v odboroch chirurgie

stna metdda

tistna odpoved

charakterizovat' sposob vedenia osSetrovatel'skej dokumentdcie

Gstna metoda

Ustna odpoved

Podmienky tspesného vykonania skiasky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit’ kritérid hodnotenia 1,2,3,4,5,6 minimalne na 90 % kritérid

hodnotenia 7,8 minimalne na 75%.

Hodnotena sposobilost’:

vykondvat' pldnovany a urgentny prijem pacienta s chirurgickym ochorenim, manazment perioperacne;j

starostlivosti

oSetrovat’ pacienta pri malych chirurgickych vykonoch a pri nahlych chirurgickych stavoch
pouZivat’ Specializované vykony, oSetrovatel'ské techniky a postupy fyzikdlneho vysetrenia, techniky a postupy

KPR
Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
vykonat pldanovany a urgentny prijem pacienta s chirurgickym ochorenim|praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat manaZment perioperacnej starostlivosti praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat oSetrovanie pacienta pri malych chirurgickych vykonoch praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat Specializované vykony podla zadania praktické skusanie [praktické
predvedenie
zrealizovat’ osetrovatel'ské techniky a postupy fyzikdlneho vysetrenia praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat techniky a postupy KPR praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspe$ného vykonania skiisky je splnit’ uvedené kritérid na 90 %.




Hodnotena sposobilost’:

vykondvat’ oSetrenie chronickej rany pomocou modernych obvizovych materidlov

vykondvat previz s Kirchnerovou extenziou
osetrovat’ popéleniny IL/IIL./IV. stupiia
vykondvat' previz s vonkajsSim fixdtorom
oSetrovat stomie

Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
oSetrovat rany s modernym obvizovym materidlom praktické skisanie [praktické
predvedenie
vykonat previz u pacienta s Kirchnerovou extenziou praktické skusanie [praktické
predvedenie
osetrovat’ popdleniny vsetkych stupriov praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat' prevdz s vonkajsim fixdtorom praktické skusanie [praktické
predvedenie
vykonat oSetrovatel'skii starostlivost’ pri stomidch praktické skusanie [praktické
predvedenie
Podmienky tspeSného vykonania skasky:
Podmienkou tspesného vykonania skusky je splnit uvedené kritérid na 90 %.
Hodnotena sposobilost’:
vykondvat’ komplexnu oSetrovatel'ski starostlivost’ pri chirurgickych ochoreniach
Kritéria hodnotenia: Metody Nastroje
hodnotenia hodnotenia
vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skisanie [praktické
dychacieho systému predvedenie
vykonat komplexnii osetrovatel'skii starostlivost pri ochoreniach srdcovo [praktické skusanie [praktické
cievneho systému predvedenie
vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skusanie [praktické
traviaceho systému predvedenie
vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skusanie [praktické
mocového systému predvedenie
vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skusanie [praktické
pohybového systému predvedenie
vykonat’ komplexnii osetrovatel'skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skusanie [praktické
nervového systému predvedenie
vykonat komplexnii osetrovatel’skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skusanie [praktické
zmyslovych orgdnov predvedenie
vykonat komplexnii oSetrovatel'skii starostlivost’ pri ochoreniach praktické skusanie [praktické
reprodukcnych orgdnov predvedenie
vykonat perioperacnii starostlivost o pacienta s tirazovym poskodenim  [praktické skuSanie [praktické
predvedenie
vykonat perioperacnii starostlivost’ o deti s chirurgickymi ochoreniami  [praktické skiSanie [praktické
predvedenie
vykonat’ perioperacnii starostlivost o starych l'udi s chirurgickym praktické skusanie [praktické
ochorenim predvedenie
vykonat intenzivnu osetrovatel'skii starostlivost’ v chirurgii praktické skusanie [praktické
predvedenie
osetrovat’ pacienta s hroziacim alebo rozvinutym sokom praktické skusanie [praktické
predvedenie

Podmienky tspesného vykonania skusky:

Podmienkou tspeSného vykonania skisky je splnit uvedené kritérid minimélne na 90 %.




Organiza¢né a metodické pokyny

Metodické pokyny:

Uchddzac o ziskanie kvalifikdcie musi mat’ absolvované:

- Uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnych odboroch pre zdravomicke povolanie sestra alebo

- VysSie odborné vzdelanie v odbore diplomovand vseobecnd sestra alebo

- Vysokoskolské vzdelanie prvého stupria v odbore osetrovatel'stvo /Bc/ alebo,

- Vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v odbore osetrovatel’stvo.

Nariadenie viady Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spésobe dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, siistave Specializacnych odborov a siistave

certifikovanych pracovnych cinnosti.

Nariadenie viddy Slovenskej republiky ¢. 513/2011 Z.z. o pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek viazucich sa
na odbornii sposobilost na vykon zdravotnickeho povolania.

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 40 ods.3.

Pokyny na realizaciu skisky:

Zdkon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov§4lia.

Vynose Ministerstva zdravomictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010 - OL, ktorym sa
ustanovujii minimdlne standardy pre Specializacné Studijné programy, minimdlne Standardy pre certifikacné studijné
programy a minimdlne Standardy pre studijné programy stistavného vzdeldvania a ich struktiira v zneni neskorsich
predpisov.

Proces hodnotenia:

Skiisajiici hodnotia kaZdu cast skiisky samostatne ( teoreticku, prakticki a zdverecnii prdcu) v siilade s kvalifikacnym
standardom a kritériami hodnotenia. Kazdy vysledok zapisujii do protokolu o hodnoteni Specializacného stidia a
o vykonani specializacnej skiisky.

Vysledné hodnotenie:

Vysledné hodnotenie je v stilade s kritériami vispesnosti. Uchddzac vykonal skiisku ak splnil vsetky kritérid.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Vysledkom je vydanie diplomu o Specializdcii § 41 zdkona ¢.578/2004 Z.z.

o poskytovateloch a podla vyhldsky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 269/2011 Z.z. ktorou sa
ustanovujii vzory diplomov o Specializdcii, certifikdtov a osvedceni o priprave na vykon prdce v zdravotnictve.

ZloZenie skidSobnej komisie:

Zdkon ¢ 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravomickych pracovnikoch, stavovskych
organizdcidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov § 41a.

PoZiadavky na odborni sposobilost’ skisajiceho:

1. Zdravotnicky pracovnik s 2. stuptiom vysokoskolského vzdelania v prislusnom studijnom odbore
2. Odbornd zdravotnicka prax najmenej 1 rok ( lekdr 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)

3. Specializdcia v prislusnom Specializacnom odbore.

Materidlne a technické podmienky skusky:

1. Vzdeldvacia ustanovizeri — Priestorové poZiadavky: ucebna s IKT a didaktickou technikou na prezentdciu
zdverecnej pisomnej prdce.




2. Vyucbové zariadenie vzdeldvacej ustanovizne fakultnd alebo univerzitnd nemocnica- poskytovatel’ zdravotnej
starostlivosti.

Kartu kvalifikacie schvélila MSVVa$ da: 25.9.2015

Platnost karty kvalifikacie od: 25.9.2015



http://www.tcpdf.org

