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Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
definovať vnútorné lekárstvo a súvisiace odbory
charakterizovať etické aspekty ošetrovateľskej starostlivosti vo vnútornom lekárstve
popísať teórie a modely ošetrovateľstva aplikované na ošetrovateľskú starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva
popísať zásady hygieny a epidemiológie, prevencie nozokomiálnych nákaz
vymedziť úlohu sestry v ambulantnej starostlivosti
popísať farmakoterapiu a liečebnú výživu vzťahujúcu sa na ochorenia a stavy odboru vnútorného lekárstva
definovať ošetrovateľskú rehabilitáciu zameranú na prevenciu komplikácií a podporu zdravia pacienta a sestry
definovať ošetrovateľský proces a jeho špecifiká, posudzovanie, diagnostiku, plánovanie, realizáciu a
dokumuntovanie
definovať právne predpisy, ktoré sa vzťahujú na oblasť poskytovania zdravotnej starostlivosti
vymedziť úlohu sestry v ústavnej starostlivosti
špecifikovať ošetrovateľskú starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva
popísať osobitosti transkultúrneho ošetrovania
Zručnosti:
komunikovať na profesionálnej úrovni s použitím odborného jazyka
aplikovať manažment v ošetrovateľstve
vykonávať urgentný príjem a fyzikálne vyšetrenie pacienta
posudzovať akútnu a chronickú bolesť
posudzovať kognitívne funkcie
monitorovať známky infekcie
uskutočňovať dychové cvičenia
organizovať prípravu pacienta na endoskopické vyšetrenie a starostlivosť po vyšetrení
pracovať so zdravotníckymi prístrojmi (pumpy, ventilátory, monitory, EKG, endoskopické prístoje, inhalačné
prístroje..)
monitorovať hodinový príjem a výdaj tekutín
vykonávať starostlivosť o imobilného a inkontinentného pacienta
vykonávať odber biologického materiálu u pacienta
vykonávať starostlivosť o venózny katéter
vykonávať neodkladnú KPR
uskutočňovať poučenie pacienta a rodinných príslušníkov
posúdiť stav vedomia u pacienta
vytvárať štandardy ošetrovateľskej starostlivosti v odboroch vnútorného lekárstva
aplikovať metódu ošetrovateľského procesu v jeho jednotlivých krokoch a vedenie dokumentácie v špecifických
podmienkach ošetrovateľskej starostlivosti v odboroch vnútorného lekárstva
zhotoviť 12 zvodové EKG



vykonať preklad a prepustenie pacienta do domácej starostlivosti
Kompetencie:
zodpovednosť za kvalitu svojej práce
zodpovednosť za dodržiavanie zásad bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci
zodpovednosť za svoje rozhodnutia a konanie
schopnosť efektívne organizovať svoju prácu
samostatnosť pri plnení pracovných úloh
schopnosť pracovať samostatne aj v tíme
schopnosť riešiť problémy
zodpovednosť za dodržiavanie zásad etiky a právnych noriem
schopnosť komunikovať profesionálne
schopnosť prosociálneho správania

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
definovať vnútorné lekárstvo a súvisiace odbory
popísať teórie a modely ošetrovateľstva aplikované na ošetrovateľskú starostlivosť v odboroch vnútorného
lekárstva
popísať osobitosti transkultúrneho ošetrovania
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

definovať teoretické východiská vnútorného lekárstva ústna metóda ústna odpoveď
charakterizovať kardiológiu, nefrológiu, pneumológiu a ftizeológiu,
gastroenterológiu, endokrinológiu, hepatológiu, neurológiu, hematológiu,
imunológiu, geriatriu, dermatovenerológiu, reumatológiu, infektológiu,
onkológiu, urgentnú a intenzívnu medicínu

ústna metóda ústna odpoveď

popísať ošetrovateľské teórie aplikované na ošetrovateľskú starostlivosť v
odboroch vnútorného lekárstva

ústna metóda ústna odpoveď

charakterizovať vybrané konceptuálne modely ošetrovateľstva aplikované
na ošetrovateľskú starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva

ústna metóda ústna odpoveď

charakterizovať rozdiely medzi teóriami a konceptuálnymi modelmi
ošetrovateľstva

ústna metóda ústna odpoveď

vysvetliť zásady a osobitosti transkultúrneho ošetrovateľstva ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne  na 75 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať zásady hygieny a epidemiológie, prevencie nozokomiálnych nákaz
vymedziť úlohu sestry v ambulantnej starostlivosti
aplikovať manažment v ošetrovateľstve
vymedziť úlohu sestry v ústavnej starostlivosti
vytvárať štandardy ošetrovateľskej starostlivosti v odboroch vnútorného lekárstva
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať dodržiavanie zásad hygieny pri poskytovaní ošetrovateľskej
starostlivosti vo vnútornom lekárstve

ústna metóda ústna odpoveď

popísať dodržiavanie zásad epidemiológie pri poskytovaní ošetrovateľskej
starostlivosti vo vnútornom lekárstve

ústna metóda ústna odpoveď

vymedziť úlohu sestry v ústavnej ošetrovateľskej starostlivosti ústna metóda ústna odpoveď
popísať dodržiavanie zásad prevencie nozokomiálnych nákaz pri
poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti vo vnútornom lekárstve

ústna metóda ústna odpoveď



vymedziť úlohu sestry v ambulantnej ošetrovateľskej starostlivosti ústna metóda ústna odpoveď
aplikovať manažment ošetrovateľského procesu praktické skúšanie praktické

predvedenie
vykonať manažovanie jednotlivých ošetrovateľských výkonov praktické skúšanie praktické

predvedenie
koordinovať ošetrovateľskú starostlivosť v tíme praktické skúšanie praktické

predvedenie
vytvárať a prehodnocovať štandardy ošetrovateľskej starostlivosti praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritériá hodnotenia 1,2,3,4,5 minimálne na 75 % a kritériá
hodnotenia 6,7,8,9 minimálne na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
charakterizovať etické aspekty ošetrovateľskej starostlivosti vo vnútornom lekárstve
definovať právne predpisy, ktoré sa vzťahujú na oblasť poskytovania zdravotnej starostlivosti
definovať ošetrovateľský proces a jeho špecifiká, posudzovanie, diagnostiku, plánovanie, realizáciu a
dokumuntovanie
vykonávať starostlivosť o imobilného a inkontinentného pacienta
špecifikovať ošetrovateľskú starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

opísať etické aspekty ošetrovateľskej starostlivosti vo vnútornom lekárstve ústna metóda ústna odpoveď
popísať výskum etických aspektov ošetrovateľskej starostlivosti vo
vnútornom lekárstve

písomná metóda záverečná práca

stanoviť rámec právnych predpisov, ktoré sa vzťahujú na oblasť
poskytovania zdravotnej starostlivosti

ústna metóda ústna odpoveď

popísať ošetrovateľský proces a jeho špecifiká v odboroch vnútorného
lekárstva

písomná metóda záverečná práca

hodnotiť ošetrovateľskú starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva ústna metóda ústna odpoveď
vykonať starostlivosť o imobilného pacienta praktické skúšanie praktické

predvedenie
vykonať starostlivosť o inkontinentného pacienta praktické skúšanie praktické

predvedenie
posúdiť kvalitu ošetrovateľskej starostlivosti v súlade so štandardmi praktické skúšanie praktické

predvedenie
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritériá hodnotenia 1,2,3,4,5 minimálne na 75 % a kritériá
hodnotenia 6,7,8 minimálne na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať farmakoterapiu a liečebnú výživu vzťahujúcu sa na ochorenia a stavy odboru vnútorného lekárstva
definovať ošetrovateľskú rehabilitáciu zameranú na prevenciu komplikácií a podporu zdravia pacienta a sestry
vykonať preklad a prepustenie pacienta do domácej starostlivosti
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

charakterizovať teoretické základy farmakoterapie vzťahujúce sa na
ochorenia a stavy odboru vnútorného lekárstva

ústna metóda ústna odpoveď

charakterizovať teoretické zásady liečebnej výživy vzťahujúce sa na
ochorenia a stavy odboru vnútorného lekárstva

ústna metóda ústna odpoveď

definovať ošetrovateľskú rehabilitáciu zameranú na prevenciu
komplikácií a podporu zdravia pacienta a sestry

ústna metóda ústna odpoveď

vykonať ošetrovateľskú rehabilitáciu vo vnútornom lekárstve praktické skúšanie praktické
predvedenie



vykonať v spolupráci s lekárom výkony farmakoterapie a liečebnej výživypraktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať prepustenie pacienta do domáceho prostredia praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať preklad pacienta na iné oddelenie alebo zdravotnícke zariadenie praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť kritériá hodnotenia 1,2,3 minimálne na 75 % a kritériá
hodnotenia 4,5,6,7 minimálne na 90%.
Hodnotená spôsobilosť:
posudzovať kognitívne funkcie
posudzovať akútnu a chronickú bolesť
monitorovať známky infekcie
posúdiť stav vedomia u pacienta
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vykonať posúdenie kognitívnych funkcií pomocou jednoduchej
posudzovacej škály pri príjme a počas hospitalizácie pacienta

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať monitorovanie známok infekcie a jej prevenciu praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať monitorovanie a posúdenie akútnej bolesti pomocou škál praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať posúdenie chronickej bolesti pomocou dotazníka a škál praktické skúšanie praktické
predvedenie

posúdiť a dokumentovať výsledky hodnotenia pomocou škál praktické skúšanie praktické
predvedenie

posúdiť stav vedomia u pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou  úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
organizovať prípravu pacienta na endoskopické vyšetrenie a starostlivosť po vyšetrení
pracovať so zdravotníckymi prístrojmi (pumpy, ventilátory, monitory, EKG, endoskopické prístoje, inhalačné
prístroje..)
vykonávať neodkladnú KPR
zhotoviť 12 zvodové EKG
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vykonať starostlivosť o zdravotnícke prístroje a ich bezpečnosť praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať psychickú prípravu pacienta na endoskopické vyšetrenie praktické skúšanie praktické
predvedenie

starať sa a sledovať pacienta po endoskopickom vyšetrení v odboroch
vnútorného lekárstva

praktické skúšanie praktické
predvedenie

pracovať so zdravotníckymi prístrojmi - infúzne a injekčné pumpy,
ventilátory, monitory, EKG, endoskopické prístroje, inhalačné prístroje ..

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať fyzickú prípravu pacienta na endoskopické vyšetrenie praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať neodkladnú KPR u pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

zhotoviť 12 zvodové EKG praktické skúšanie praktické
predvedenie



Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritéria minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
vykonávať urgentný príjem a fyzikálne vyšetrenie pacienta
monitorovať hodinový príjem a výdaj tekutín
uskutočňovať dychové cvičenia
vykonávať starostlivosť o venózny katéter
vykonávať odber biologického materiálu u pacienta
uskutočňovať poučenie pacienta a rodinných príslušníkov
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vykonať urgentný príjem pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať fyzikálne vyšetrenie pacienta a dokumentovať hodnoty do
zdravotnej dokumentácie

praktické skúšanie praktické
predvedenie

uskutočniť špecifiká odberu biologického materiálu praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať odber biologického materiálu na biochemické, mikrobiologické a
hematologické vyšetrenia

praktické skúšanie praktické
predvedenie

monitorovať hodinový príjem a výdaj tekutín u pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

edukovať pacienta a rodinných príslušníkov pri vybranej diagnóze praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať dychové cvičenia u pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať starostlivosť o venózny katéter u pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať posúdenie EKG krivky praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá minimálne na 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
aplikovať metódu ošetrovateľského procesu v jeho jednotlivých krokoch a vedenie dokumentácie v špecifických
podmienkach ošetrovateľskej starostlivosti v odboroch vnútorného lekárstva
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením srdca a ciev praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením dýchacieho
systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením močového
systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením tráviaceho
systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením krvi a
krvotvorby

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením kože praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením pohybového
systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením nervového
systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie



vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s ochorením endokrinného
systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s poruchou imunity praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s metabolickou poruchou praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s onkologickým
ochorením

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s infekčným ochorením praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s autoimúnnym
ochorením

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s degeneratívnym
ochorením pohybového systému

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o seniorov praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s inkontinenciou moču a
stolice

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o psychicky alterovaného pacienta praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta s akútnou a chronickou
bolesťou

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta v stavoch ohrozujúcich
život

praktické skúšanie praktické
predvedenie

vykonať ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta v terminálnom stave praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia minimálne na 90 %.

Organizačné a metodické pokyny

Metodické pokyny:
Uchádzač o získanie kvalifikácie musí mať absolvované:

- Úplné stredné odborné vzdelanie v študijných odboroch pre zdravotnícke povolanie sestra alebo

- Vyššie odborné vzdelanie v odbore diplomovaná všeobecná sestra alebo

- Vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa v odbore ošetrovateľstvo /Bc/ alebo,

- Vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v odbore ošetrovateľstvo.

Nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 296/2010 Z.z. o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho
povolania, spôsobe ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave
certifikovaných pracovných činností.

Nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 513/2011 Z.z. o používaní profesijných titulov a ich skratiek viažucich sa
na odbornú spôsobilosť na výkon zdravotníckeho povolania.

Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov § 40 ods.3.



Pokyny na realizáciu skúšky

 

Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov§41a.

Výnose Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 č. 12422/2010 - OL, ktorým sa
ustanovujú minimálne štandardy pre špecializačné študijné programy, minimálne štandardy pre certifikačné študijné
programy a minimálne štandardy pre študijné programy sústavného vzdelávania a ich štruktúra v znení neskorších
predpisov.

Pokyny na realizáciu skúšky:
Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov§41a.

Výnose Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 č. 12422/2010 - OL, ktorým sa
ustanovujú minimálne štandardy pre špecializačné študijné programy, minimálne štandardy pre certifikačné študijné
programy a minimálne štandardy pre študijné programy sústavného vzdelávania a ich štruktúra v znení neskorších
predpisov.
Proces hodnotenia:
Skúšajúci hodnotia každú časť skúšky samostatne ( teoretickú, praktickú a záverečnú prácu) v súlade s kvalifikačným
štandardom a kritériami hodnotenia. Každý výsledok zapisujú do protokolu o hodnotení špecializačného štúdia a
o vykonaní špecializačnej skúšky.
Výsledné hodnotenie:
Výsledné hodnotenie je v súlade s kritériami úspešnosti. Uchádzač vykonal skúšku ak splnil všetky kritériá.
Hodnotenie je prospel, neprospel. Výsledkom je vydanie diplomu o špecializácii § 41 zákona č.578/2004 Z.z.
o poskytovateľoch  a podľa vyhlášky Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 269/2011 Z.z. ktorou sa
ustanovujú vzory diplomov o špecializácii, certifikátov a osvedčení o príprave na výkon práce v zdravotníctve.
Zloženie skúšobnej komisie:
Zákon č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov § 41a.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
1. Zdravotnícky pracovník  s 2. stupňom vysokoškolského vzdelania v príslušnom študijnom odbore

2.  Odborná zdravotnícka prax najmenej 1 rok ( lekár 3 roky, farmaceut 5 rokov.....)

3.  Špecializácia v príslušnom špecializačnom odbore.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
1. Vzdelávacia ustanovizeň – Priestorové požiadavky: učebňa s IKT a didaktickou technikou na prezentáciu
záverečnej písomnej práce.

2. Výučbové zariadenie vzdelávacej ustanovizne  fakultná alebo univerzitná nemocnica- poskytovateľ zdravotnej
starostlivosti.

Kartu kvalifikácie schválila MŠVVaŠ dňa: 25.9.2015
Platnosť karty kvalifikácie od: 25.9.2015
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