
Názov kvalifikácie: Epilatér - depilatér

Kód kvalifikácie C5142999-01235
Úroveň SKKR 3
Sektorová rada Remeslá a osobné služby
SK ISCO-08 5142999 Kozmetik a podobný pracovník inde

neuvedený
SK NACE Rev.2 S OSTATNÉ ČINNOSTI, 96 Ostatné osobné služby
Doklad o získanej kvalifikácii osvedčenie
Názov povolania Pracovník odstraňujúci ochlpenie na ľudskom tele

Kvalifikačný štandard

Vedomosti:
popísať anatómiu kože
popísať ochorenia kože
definovať spôsoby, postup a technológiu depilácie a epilácie
definovať indikácie a kontraindikácie depilácie a epilácie
definovať pred epilačné a po epilačné kozmetické prípravky
popísať starostlivosť po depilácii a epilácii
popísať údržbu a starostlivosť o prístrojové vybavenie, technologický postup pri hygiene na pracovisku, osobnú
hygienu
dodržiavať technologický postup pri bezpečnosti práce a hygienické predpisy
definovať základné princípy a pravidlá podnikania a jeho náležitosti
Zručnosti:
posúdiť stav a typ ošetrovanej pokožky
aplikovať kozmetické prípravky pred epiláciou a depiláciou a aplikovať kozmetické prípravky po depilácii a epilácii
poskytnúť odborné poradenstvo
aplikovať epiláciu použitím epilačných strojčekov, voskov, elektrickej ihly, cukrovej pasty, nite a depiláciu použitím
depilačného krému, peny, žiletky
použiť dekontamináciu a mechanickú očistu v prevádzke, dezinfekciu, sterilizáciu, deratizáciu, dezinsekciu
Kompetencie:
schopnosť komunikovať so zákazníkom
schopnosť empatického správania
zodpovednosť za kvalitu svojej práce

Hodnotiaci štandard

Hodnotená spôsobilosť:
popísať ochorenia kože
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať najčastejšie kožné ochorenia - dermatózy, Akné, Seboreu,
Dermatitis seborhoica, Dermatitis perioralis, Albinizmus, Leukodermy,
Vitiligo, Lentigá, Melanodermie, poruchy pigmentácie, pečeňové škvrny

ústna metóda ústna odpoveď

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať anatómiu kože
Kritériá hodnotenia: Metódy Nástroje



hodnotenia hodnotenia
popísať stavbu kože - dermu a jej základné vrstvy ústna metóda ústna odpoveď
vysvetliť funkcie kože ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
definovať indikácie a kontraindikácie depilácie a epilácie
posúdiť stav a typ ošetrovanej pokožky
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať kontraindikácie depilácie a epilácie - na miestach, kde sa tvoria
hypertrofické a keloidné jazvy, v prípadoch aktívneho alebo častého
výskytu herpetickej infekcie na epilovanej oblasti, čerstvo opálená
pokožka, užívanie liekov proti akné v posledných 6 mesiacoch, aktuálne
užívanie liekov na riedenie krvi, epilepsia, diabetes, zlé hojenie pokožky v
minulosti, materské znamienka, kŕčové žily

ústna metóda ústna odpoveď

hmatom a pohľadom posúdiť miesto depilácie, epilácie a zhodnotiť, že
ošetrované miesto nemá žiadne kontraindikácie

praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
aplikovať kozmetické prípravky pred epiláciou a depiláciou a aplikovať kozmetické prípravky po depilácii a
epilácii
definovať pred epilačné a po epilačné kozmetické prípravky
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vyčistiť vybranú časť kože, ktorá bude depilovaná preddepilačným
kozmetickým výrobkom, po depilácii odstrániť zvyšky depilačných a
epilačných prostriedkov a následne upokojiť pokožku hydratačným
kozmetickým výrobkom

praktické skúšanie praktické
predvedenie

popísať kozmetické výrobky určené na depiláciu a epiláciu ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
aplikovať epiláciu použitím epilačných strojčekov, voskov, elektrickej ihly, cukrovej pasty, nite a depiláciu
použitím depilačného krému, peny, žiletky
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

predviesť epiláciu voskami a cukrovou pastou na predkolení, predlaktí,
podpazuší, v oblasti bikín a nad hornou perou

praktické skúšanie praktické
predvedenie

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať údržbu a starostlivosť o prístrojové vybavenie, technologický postup pri hygiene na pracovisku, osobnú
hygienu
dodržiavať technologický postup pri bezpečnosti práce a hygienické predpisy
použiť dekontamináciu a mechanickú očistu v prevádzke, dezinfekciu, sterilizáciu, deratizáciu, dezinsekciu
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať ochranu zdravia pri práci, bezpečnú manipuláciu s prístrojmi a
náradím

ústna metóda ústna odpoveď



vymenovať najčastejšie príčiny vzniku pracovných úrazov a možnosti
predchádzania ich vzniku

ústna metóda ústna odpoveď

popísať základy prvej pomoci ústna metóda ústna odpoveď
popísať čistenie a dezinfekciu náradia a pomôcok, požiadavky na bielizeň ústna metóda ústna odpoveď
popísať dekontamináciu na prevádzke ústna metóda ústna odpoveď
Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 80 %.
Hodnotená spôsobilosť:
definovať základné princípy a pravidlá podnikania a jeho náležitosti
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať princípy podnikania a živnosti, druhy živnosti, všeobecné a
osobitné podmienky prevádzkovania živnosti, prevádzkovanie živnosti
prostredníctvom zodpovedného zástupcu

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať práva a povinnosti podnikateľa na úseku BOZP a PO, práva a
povinnosti vyplývajúce z pracovného pomeru, tvorbu ceny

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 60 %.
Hodnotená spôsobilosť:
poskytnúť odborné poradenstvo
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

odborne vysvetliť výber najvhodnejšieho spôsobu depilácie a epilácie s
ohľadom na typ pokožky

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
definovať spôsoby, postup a technológiu depilácie a epilácie
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

vysvetliť pracovné postupy pri jednotlivých spôsoboch depilácie a epilácie
s ohľadom na dodržiavanie technologických postupov

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 90 %.
Hodnotená spôsobilosť:
popísať starostlivosť po depilácii a epilácii
Kritériá hodnotenia: Metódy

hodnotenia
Nástroje
hodnotenia

popísať starostlivosť o pokožku v súvislosti zabránenia zarastaniu chĺpkov
a vytváraniu červených vyrážok

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať vhodné kozmetické prípravky na ošetrovanie po depilácii a
epilácii

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

popísať dezinfekciu a hydratáciu pokožky po depilácii a epilácii ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

vysvetliť pomoc pri regenerácii pokožky ako zotavenie sa organizmu v
súvislosti s nežiadúcim estetickým problémom po depilácii a epilácii

ústna metóda ústna odpoveď s
vysvetlením

Podmienky úspešného vykonania skúšky:
Podmienkou úspešného vykonania skúšky je splniť uvedené kritériá hodnotenia na min. 90 %.

Organizačné a metodické pokyny



Metodické pokyny:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Pokyny na realizáciu skúšky:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Proces hodnotenia:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Výsledné hodnotenie:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Zloženie skúšobnej komisie:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Požiadavky na odbornú spôsobilosť skúšajúceho:
Formálne vzdelávanie: Zákon 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 72-90 a §109-111.

Neformálne vzdelávanie: Zákon 568/2009 Z. z. o celoživotnom vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení neskorších predpisov, § 17 a § 18.
Materiálne a technické podmienky skúšky:
Na záverečnú skúšku musí vzdelávacia alebo akreditovaná inštitúcia zabezpečiť:

1. priestorové podmienky:

- odbornú učebňu na vykonanie písomnej, ústnej a praktickej časti záverečnej skúšky.

2. materiál, pomôcky, nástroje a zariadenie odbornej učebne.

Kartu kvalifikácie schválila Národná rada pre vzdelávanie a
kvalifikáciu dňa:

10.10.2015

Platnosť karty kvalifikácie od: 10.10.2015
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